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S ORN PODSTAWOWE KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI @)
OSWIATOWEJ PANSTWA
W ROKU SZKOLNYM 2019/2020

1. Profilaktyka uzaleznienn w szkotach i placowkach oswiatowych.

2. Wychowanie do wartosci przez ksztattowanie postaw obywatelskich
i patriotycznych.

3. Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych

4. Rozwijanie kompetencji matematycznych ucznidw.

5. Rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych
uczniow, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii
informacyjno-komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego.

6. Tworzenie oferty programowej w ksztatceniu zawodowym. Wdrazanie
nowych podstaw programowych ksztatcenia w zawodach szkolnictwa

branzowego.



oY) Retoryka w szkole — matura ustna ﬁ )




Mhona retoryki a nowa podstawa programowa jez. pol. ﬁ )

> etap ksztattowania tekstu (=mowy) w teorii retoryki

INVENTIO - wyszukiwanie i gromadzenie materiatu

v wynajdywanie tematu
v  wybor i selekcja materiatu
v dobér najlepszych argumentdéw




%Teorla retoryki a nowa podstawa programowa jez. pol. ﬁ >

| krok- INWENCIJA (szukanie, gromadzenie)

/\/Analiza tematu wypowiedzi(ustnej lub pisemnej).
v’ Sformutowanie tezy lub hipotezy.
v' Wynotowanie argumentow lub/i kontrargumentow.
v Dobor przyktadéw z literatury i/lub kultury (zgodnie z tematem wypow.)
ilustrujgcych argumenty lub/i kontrargumenty.
v’ Krytyczna selekcja zrédet
Cwiczenia:
- Burza mozgow
-  Mapy mysli

K - Skojarzenia (asocjacje) /




ST Y ) Teoria retoryki a nowa podstawa programowa jez. pol.ﬁ '

> .
Il etap ksztattowania tekstu (=mowy) w teorii retoryki

DISPOSITIO - porzadkowanie i rozmieszczenie materiatu

v" wybdr schematu uktadu tekstu
v’ ustalenie kolejnosci przedstawiania argumentow w tekscie
v zredagowanie planu kompozycyjnego wypowiedzi.




%Teorla retoryki a nowa podstawa programowa jez. pol. ﬁ >
>

Il krok — DYSPOZYCIJA (utozenie materiatu)

/\/Analiza wynotowanych argumentow i kontrargumentow \
v’ podjecie decyzji o uktadzie tekstu (np. hipoteza - argumenty -
kontrargumenty - wniosek lub: teza - argumenty - wniosek itp.).
v’ Ustalenie kolejno$ci przedstawiania argumentow i/lub
kontrargumentow.

Cwiczenia:
plany wydarzen
konspekty wypowiedzi

\ lapbooki /




%Teoria retoryki a nowa podstawa programowa jez. pol.ﬁ )

Il etap ksztattowania tekstu (=mowy) w teorii retoryki

ELOCUTIO - wyrazanie
v’ dbatos$é o jasnosé, zwieztosé, poprawnosé wypowiedzi,
v’ zastosowanie tropow i figur jako techniki dowodzenia,

v’ zastosowanie skfadni retorycznej,

v’ przytaczanie cytatow, przystow itp.

v’ zastosowanie odpowiedniego stylu wypowiedzi,
v’ dbato$é o harmonie tekstu




%Teona retoryki a nowa podstawa programowa jez. pol. fﬁ >
>

lll krok — ELOKUCIJA ( poprawne i jasne wyrazanie tresci)

@ N

v" Napisanie roboczej wersji tekstu —najkorzystniejsze rozpoczecie od
rozwiniecia.
v' Dokonanie korekty tekstu i ustalenie jego ostatecznej wersji.
v Stosowanie zasad poprawnosci jezykowej i stylistycznej .
Cwiczenia:
- Utrwalanie zasad poprawnosci jezykowej
- Bogacenie stownictwa

\ - Stosowanie srodkow jezykowych /




%Teona retoryki a nowa podstawa programowa jez. pol. (ﬁ ’

IV iV krok — MNEMOTECHNIKA | PRONUNCIJACIA

b N

Opanowanie pamieciowe i wygtoszenie wypowiedzi

Cwiczenia:
- Rozgrzewka jezykowa (rozruszanie narzagdéw mowy)
- Cwiczenia na dykcje
- tamance jezykowe
- Rézna gtosnosc czytania
kCzytanie spowolnione i przesadne (artykulacja gtosek) /
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YWoag Wspotczesne ujecie retoryki an

CZESTOCHOWA
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) Wspotczesne ujecie retoryki @

FILAR 1 FILAR 2 FILAR 3
e sfuchanie ze e logiczne ® poszerzanie
Zzrozumieniem myslenie | leksyki i
(réznych krytyczny frazeologii
komunikatow odbior

jezykowych) komunikatow
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CZESTOCHOWA

FILAR 4 FILARS FILAR 6 FILAR 7

* mowienie na
tematy bliskie
uczniom

® wyrazania
sgdow,

¢ uzasadniania
stanowiska,

e dyskutowanie

Wspodiczesne ujecie retoryki

* poprawnosc
jezykowa
wypowiedzi,
autokorekta

e odwotywa
nie sie do
literatury i
kultury

e zachowanie
etykiety
jezykowej
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U T Mworzenie wypowiedzi —jakie trudnoéci maja uczniowie@!
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Mm Umiejetnosci komunikacyjne ﬁ'

Od czego zaczac:

Od udziatu w prostych sytuacjach komunikacyjnych (uczen rozpoznaje
siebie w kontekscie schematu aktu komunikacyjnego: nadawca — odbiorca)

Od ¢wiczenia roznych form wypowiedzi inspirowanych tekstami kultury

Od komentowania zachowan, symboli, swiata przedstawionego w
tekstach kultury

Od nazywania i opisywania emocji wtasnych i cudzych

Cwiczenia: wchodzenie w role (konkursy opowiadania bajek i mitéw)

» Uczen przygotowuje sie do réznych syt. komunikacyjnych, staje przed

publicznoscia, pokonuje treme, uczy sie odpowiednich zachowan.



) Wypowiedzi na forum publicznym €

> Cwiczenie 1

» Autoprezentacja w 4 zdaniach :

* Nazywam sie...

 Uczeszczam do klasy... w szkole...

* W wolnym czasie lubie...., poniewaz...
* Wakacje najchetniej spedzam...., bo....
/wWracamy uwage na:

> glosnosé wypowiedzi,

» Wyrazne mowienie,

» kolejnosc¢ informacji.

» Konsekwentnie poprawiamy !



) Wypowiedzi na forum publicznym an

> Cwiczenie 2 Spontaniczna wypowiedz (dziatania):

Losowanie tematu (tematy na pocietych paskach, np. Jestes kierowca.
Wypowiedz sie na temat stanu drog w Polsce/ Jestes turystg. Opowiedz o
walorach turystycznych polskich gor.)

Wygtoszenie wypowiedzi przed klasg bez odkrywania swojej roli

Zgadywanie przez klase nadawcow wypowiedzi (nie tylko po tresci, ale
takze po elementach stosowanej komunikacji niewerbalnej)

Wskazanie dobrych i ztych cech ustyszanych wypowiedzi
Sformutowanie cech komunikacji ustnej, np.:

towarzyszy jej mowa ciata, nie mozna cofngc¢ raz wypowiedzianego stowa,
wymaga gtosnego i wyraznego mowienia, towarzyszg jej emocje, jest
zaktocana przez rozne czynniki, wymaga dostosowania stylu do sytuacji



UM

CZESTOCHOWA

Matura ustna — teksty kultury

Renata Bryzek | Wioletta Kozak

Tworcze lekcje jezyka polskiego
w szkole ponadpodstawowej

Poradnik dla nauczycieli | ®RE



) Wypowiedzi na forum publicznym an

> Cwiczenie 3
» Przeczytaj zataczony fragment , Lalki” Bolestawa Prusa.
» Wskaz i opisz sgdy bohaterdw na temat kobiet.

» Podejmij polemike z pogladami doktora Szumana (lub innych bohaterdow)
na role kobiety w spoteczenstwie.

» Wykorzystujac tresc ,,Lalki”, przygotuj krétkie przemdwienie, w ktoérym
postarasz sie przekonac doktora do zmiany pogladoéw.

>  Zrédto: R. Bryzek., W. Kozak, Twércze lekcje jezyka polskiego w szkole ponadpodstawowej. Poradnik dla nauczycieli. (ORE)



,_.Lzé,{*‘:{m Bolestaw Prus ,,Lalka” (fragmenty) ﬁ )

e | przypatrz sie, panie Ignacy [...]. Kazg ci szukac ideatow, samemu byc¢ idealnym ascetg [...]. A co z tego
wynika w rezultacie?... Ze mezczyzna, zwykle mniej wytresowany w tych rzeczach, staje sie tupem
kobiety, ktorg tylko w tym kierunku tresuja. | otéz cywilizacjg naprawde rzgdzg kobiety!...

e —Czy wtym jest co ztego? — spytatem.
e — A niech diabli wezmg! — wrzasnat doktor.

 —Czy nie spostrzegtes, panie Ignacy, ze jezeli mezczyzna pod wzgledem duchowym jest muchg, to kobieta
jest jeszcze gorszg muchg, gdyz pozbawiong tap i skrzydet. Wychowanie, tradycja, a moze nawet
dziedzicznos¢, pod pozorem zrobienia jej istotg wyzszg, robig z niej istote potworna. | ten préznujgcy
dziwolag, ze skrzywionymi stopami, ze Scisnietym tutowiem, czczym médzgiem, ma jeszcze obowigzek
wychowywac przyszte pokolenia ludzkoscil... C6z wiec im zaszczepia.?... Czy dzieci ucza sie pracowac na
chleb?... Nie, ucza sie tadnie trzymac noz i widelec. Czy ucza sie poznawac ludzi, z ktérymi kiedys zy¢ im
przyjdzie?... Nie, ucza sie im podobac za pomocg stosownych min i uktonoéw. Czy uczg sie realnych
faktow, decydujgcych o naszym szczesciu i nieszczesciu?... Nie, uczg sie zamykac oczy na fakty, a marzyc¢ o
ideatach. Nasza miekkosé w zyciu, nasza niepraktycznosé, lenistwo, fagasostwo i te straszne peta gtupoty,
ktore od wiekéw gniotg ludzkos¢, sg rezultatem pedagogiki stworzonej przez kobiety. A nasze znowu
kobiety sg owocem klerykalno-feudalno-poetyckiej teorii mitosci, ktéra jest obelga dla higieny i zdrowego
rozsadku... [...]




UM Bolestaw Prus ,,Lalka” (fragmenty) €

cvr'

WS I SLAr A

— Gtupiutkie s3g te panny — zaczeta po chwili prezesowa. — Im sie zdaje, ze jak ztapie ktora bogatego meza,
a poza nim przystojnego kochanka, to juz wypetni sobie zycie... Gtupiutkie. Ani wiedzg, ze wnet sprzykrzy
sie stary maz i pusty kochanek i ze predzej czy pdzniej kazda zechce poznac prawdziwego cztowieka. A
jezeli sie taki trafi, na jej nieszczescie, co ona mu da?... Czy wdzieki, ktore sprzedata, czy serce zaszargane
z takimi oto Starskimi?... | pomyslec, ze prawie kazda z nich musi przejs¢ podobng szkote, zanim pozna
ludzi. Przedtem, chocby sie jej trafiat najszlachetniejszy, nie oceni go. Wybierze starego bogacza albo
Smiatego hultaja, w ich towarzystwie zmarnuje zycie, a dopiero kiedys chce sie odrodzic... Zwykle za
poznoina proézno!.. Co mnie jednak dziwi najmocniej — prawita — to okolicznosé, ze na podobnych lalkach
nie poznajg sie mezczyzni. Dla zadnej kobiety, poczawszy od Wasowskiej, koriczgc na mojej pokojowce,
nie jest to sekret, ze w Ewelinie nie zbudzit sie jeszcze ani rozum, ani serce; wszystko w niej Spi... A
tymczasem baron widzi w niej bostwo i durzy sie, biedak, ze ona go kocha! [...]

Wieczorem wpadt do niego Ochocki (...) — [...] Te baby — prawit — to wszystko gesi, nie wytaczajac
najmadrzejszych. Wczoraj na przykfad pot godziny ttumaczytem Wasowskiej, na co przyda sie kierowanie
balonami. Mowitem o zniknieciu granic, o braterstwie ludéw, o olbrzymich postepach cywilizacji... Ona
patrzyta mi w oczy tak, iz gtowe oddatbym, ze mnie rozumie. A kiedy skonczytem, zapytata:

— Panie Ochocki, czemu sie pan nie zeni?... — Styszates pan!... Naturalnie, przez drugie p6t godziny
wyktadatem jej, ze ani mysle sie zeni¢,(...)Diabli mi po zonie, ktdra by sie szastata po moich laboratoriach
w sukni z dtugim ogonem, wyciggataby mnie na spacery, wizyty, teatry... Dalibdg, nie znam ani jednej
kobiety, w ktorej ciggtym towarzystwie nie zgtupiatbym w pét roku.




) Wypowiedzi na forum publicznym @

> Cwiczenie 4

Wyobraz sobie, ze jestes wspotczesnym wydawcg tomiku poezji Adama
Mickiewicza.

» Sporzadz liste 10 utworow, ktoére znajdg sie w tej publikaciji.

» Zredaguj kilkuzdaniowy opis do zamieszczenia na IV stronie oktadki tomiku
(z tytu ksiagzki) zachecajgcy czytelnikdw do przeczytania wierszy.

» Przeksztat¢ go w reklame telewizyjng lub radiowg i zaprezentuj ustnie na
forum klasy



oY) Precyzja wypowiedzi amn

> Cwiczenie 5

* Umiesz jak Ernest Hemingway?

* W 1920 roku pisarz zatozyt si¢ o 10 dolarow, ze jest w stanie zmiescic¢
pelng opowies¢ w zaledwie 6-ciu stowach. Napisat: ,,Na sprzedaz:
dzieciece buty, nigdy niezalozone” (,,For sale: baby shoes, never worn™) i
zaklad wygrat. Dzisiaj przyszedt czas na nas. Co o swoim zyciu mozna

powiedzie¢ w szesciu tylko stowach?

>  Zrédto: R. Bryzek., W. Kozak, Twércze lekcje jezyka polskiego w szkole ponadpodstawowej. Poradnik dla nauczycieli. (ORE)
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CZESTOCHOWA

> Cwiczenie 5 c.d.

Precyzja wypowiedzi

Umiesz jak Ernest Hemingway?

Moje zycie, m6j dom, wielkie docenienie.

Moje zycie: choroba — przewlekile zapalenie ambicji.

2800 gram stworzone mitoscia, nauczone kochac.
Lata¢ poza ludzka swiadomos¢é po wolnosé¢.
Duzy swiat i ja gdzies posrodku.

Zycie — raj — klucze w moich rekach.

Droga do celu przez zamkniete drzwi.

Miody muzyk, len. W weekendy zyjac.



LELC I I) Matura ustna - rozumienie tekstow literackich ﬁ'

> Cwiczenie 1

e 1.Jak rozumiesz stowa Koheleta: ,nic nowego pod stoncem”?

e 2. Sformutuj wtasnymi stowami argumenty, ktorych uzywa Kohelet na
potwierdzenie swojego przekonania.

* 3. Czy zgadzasz sie z pogladami Koheleta? Uzasadnij odpowiedz,
odwotujac sie do wydarzen historycznych oraz osiggniec¢ ludzkosci na
przestrzeni wiekow.

e 4. Zbierz argumenty obalajgce teze Koheleta oraz potwierdzajace jg, a
nastepnie przedstaw ustnie.



U Y) ,Ksiega Koheleta” (fragm.) ,,Nic nowego pod storicem” e

CZESTOCHOWA

3 Céz przyjdzie cztowiekowi z catego trudu, jaki zadaje sobie pod storncem?

4 Pokolenie przychodzi i pokolenie odchodzi, a ziemia trwa po wszystkie czasy.

5 Storice wschodzi i zachodzi, i na miejsce swoje spieszy z powrotem, i znowu tam wschodzi.

6 Ku potudniowi ciggnac i ku potnocy wracajac, kolistg drogg wieje wiatr i znowu wraca na droge
swojego krgzenia.

7 Wszystkie rzeki ptyng do morza, a morze wcale nie wzbiera; do miejsca, do ktorego rzeki ptyng, zdazajg
one bezustannie.

8 Mowienie jest wysitkiem: nie zdota cztowiek wyrazi¢ [wszystkiego] stowami. Nie nasyci sie oko
patrzeniem ani ucho napetni stuchaniem.

9 To, co byto, jest tym, co bedzie, a to, co sie stato, jest tym, co znowu sie stanie: wiec nic zgota nowego
nie ma pod stoncem.

10 Jesli jest cos, o czym by sie rzekto: «Patrz, to cos nowego» - to juz to byto w czasach, ktore byty przed
nami.

11 Nie ma pamieci o tych, co dawniej zyli, ani tez o tych, co beda kiedys zyli, nie bedzie wspomnienia u
tych, co bedg potem.

Zrédto: http://biblia.deon.pl/rozdzial.php?id=570#P4



http://biblia.deon.pl/rozdzial.php?id=570#P4

perrr A Matura ustna - rozumienie tekstéw literackicfi’

> Cwiczenie 2

1. ,Wariat czy geniusz?... — szepnat Wokulski, czujac, ze sam jest w najwyzszym stopniu
rozstrojony. — A jezeli geniusz?...”. Zajmij stanowisko wobec rozmyslan gtdwnego bohatera
,Lalki” na temat Juliana Ochockiego. Wykorzystaj zatgczony fragment oraz wiedze
dotyczacy catej powiesci Bolestawa Prusa. Przypomnij, kim sg rozmowcy — Wokulski i
Ochocki. Z jakich srodowisk spotecznych sie wywodzg, jakie ma to znaczenie dla ich
zachowania.

v’ Ustal, kto zainicjowat spotkanie i w jakim celu.
v' Wykaz, co podczas rozmowy interesuje najbardziej Wokulskiego, a co Ochockiego.

v’ Opisz, jak zachowuja sie rozmowcy i co na tej podstawie mozna powiedzie¢ o ich
charakterach.

v' Zwrdé€ uwage na wypowiedzi Ochockiego. O czym $wiadczy nagromadzenie pytan,
wykrzyknien, wypowiedzen zakonczonych wielokropkiem?

>  Zrédto: R. Bryzek., W. Kozak, Twércze lekcje jezyka polskiego w szkole ponadpodstawowej. Poradnik dla nauczycieli. (ORE)



T Matura ustna - rozumienie tekstéw literackici’

CZESTOCHOWA

v Jaki jest stosunek Ochockiego do kobiet (w tym Izabeli) i do Wokulskiego?

v Wyjasnij znaczenie stéw Ochockiego: ,,Oszaleje albo... przypne ludzkosci
skrzydta...”. Jakie cele zyciowe wyznacza sobie bohater? Jakie sg mozliwosci
ich osiggniecia?

v Ocen postawe Ochockiego.

2. Porownaj naukowcow przedstawionych w powiesci Bolestawa Prusa
,Lalka”, filmie , Piekny umyst” w rezyserii Rona Howarda oraz w filmie ,,Maria

Sktodowska-Curie” w rezyserii Marii Noelle.

3. Przygotuj na szkolne obchody Swieta Naukowca przeméwienie, w ktérym
wykazesz wartosciowosc¢ wybranych przez siebie genialnych naukowcow.



UM B. Prus ,Lalka” - fragmenty €@

S amn mowuas s

— Pozwolisz, panie Wokulski — odezwat sie tecki — ze przedstawie ci pana Juliana Ochockiego. Nasz
kuzyn... troche oryginat, ale... — Dawno juz chciatem poznac sie z panem i porozmawiac¢ — rzekt Ochocki,
sciskajgc go za reke. Wokulski w milczeniu przypatrywat sie. Mtody cztowiek nie dosiegnat jeszcze lat
trzydziestu i rzeczywiscie odznaczat sie niezwyktg fizjognomia. Zdawato sie, ze ma rysy Napoleona
Pierwszego, przystoniete jakims obtokiem marzycielstwa. [...] Jakis czas szli, milczgc. Mtody cztowiek byt
zamyslony. Wokulski zirytowany. Postanowit od razu chwycic byka za rogi. — Pan jest bliskim kuzynem
panstwa teckich? — zapytat.

— Troche — odpowiedziat mtody cztowiek. — Matka moja byta az tecka — rzekt z ironig — ale ojciec tylko
Ochocki. To bardzo ostabia zwigzki rodzinne... Pana Tomasza, ktory jest dla mnie jakims ciotecznym
stryjem, nie znatbym do dzis dnia, gdyby nie stracit majgtku.

— Panna tecka jest bardzo dystyngowang osobg — rzekt Wokulski, patrzac przed siebie.

— Dystyngowana?... — powtorzyt Ochocki. — Powiedz pan: bogini!... Kiedy rozmawiam z nig, zdaje mi sie,
ze potrafitaby mi zapetnic cate zycie. Przy niej jednej czuje spokdj i zapominam o trapigcej mnie
tesknocie. Ale coz!... Ja nie umiatbym siedzie€ z nig caty dzien w salonie ani ona ze mng w laboratorium...

Wokulski stanat na ulicy. — Pan zajmuje sie fizykg czy chemia?... — spytat zdziwiony. — Ach, czym ja sie nie
zajmuje!l... — odpart Ochocki. — Fizykg, chemig i technologig...Przeciez skonczytem wydziat przyrodniczy w
uniwersytecie i mechaniczny w politechnice... Zajmuje sie wszystkim; czytam i pracuje od rana do nocy,
ale —robie nic. Udato mi sie troche ulepszy¢ mikroskop, zbudowac jakis nowy stos elektryczny, jakas tam
lampe...




UM B. Prus ,Lalka” - fragmenty €@

S amn mowuas s

Wokulski zdumiewat sie coraz wiecej. — Wiec to pan jest tym Ochockim, wynalazcg?...

— Ja — odpart mtody cztowiek. — No, ale i cdz to znaczy?... Razem nic. Kiedy pomysle, ze w dwudziestym 6smym roku
tylko tyle zrobitem, ogarnia mnie desperacja. Mam ochote albo porozbijaé¢ swoje laboratorium i utong¢ w zyciu
salonowym, do ktérego mnie ciggng, albo — trzasngé sobie w teb... Ogniwo Ochockiego albo — lampa elektryczna
Ochockiego... jakiez to gtupie!... Rwac sie gdzies od dzieciristwa i utkng¢ na lampie — to okropne... Dobiegaé srodka

— Ale, ale... Nawet zapomniatem, ze mam wazny interes do pana...

,Czego on chce?...” — pomyslat Wokulski, podziwiajgc w duszy madre spojrzenie swego rywala i nagta zmiane tonu.
Zdawato sie, ze przez jego usta przemowit inny cztowiek.

— Chce zadac panu pytanie... nie... dwa pytania, bardzo poufne, a moze nawet drazliwe — méwit Ochocki. — Czy nie
obrazi sie pan?.. [...] — Pan byt przyrodnikiem? — spytat Ochocki. — Tak.

— | w dodatku przyrodnikiem entuzjastg. Wiem, co pan przeszedt, od dawna szanuje pana z tego powodu... To za
mato; powiem wiecej... Od roku wspomnienie o trudnosciach, z jakimi szamotat sie pan, dodawato mi otuchy...
Mowitem sobie: zrobie przynajmniej to, co ten cztowiek, a poniewaz nie mam takich przeszkéd, wiec — zajde dalej od
niego... Wokulski, stuchajgc, myslat, ze marzy albo ze rozmawia z wariatem. — Skad pan to wie?... — spytat
Ochockiego. — Od doktora Szumana. — Ach, od Szumana. Ale do czego to wszystko prowadzi?...

— Zaraz powiem — odpart Ochocki. — Bytes pan przyrodnikiem entuzjastg i... w rezultacie rzucites pan nauki
przyrodnicze. Ot6z w ktérym roku zycia ostabnat panski zapat w tym kierunku?...

Wokulski poczut jakby uderzenie toporem w gtowe. Pytanie byto tak przykre i niespodziewane, ze przez chwile nie
tylko nie umiat odpowiedziec; ale nawet zebra¢ mysli. Ochocki powtorzyt, bystro przypatrujgc sie swemu
towarzyszowi.




UM B. Prus ,Lalka” - fragmenty €@

e — W ktérym roku?... — rzekt Wokulski. — W zesztym roku... Dzi$ mam czterdziesty szosty rok...

e — Azatem ja do kompletnego ochtodzenia sie mam jeszcze przeszto pietnascie lat. To mi troche dodaje
odwagi... — rzekt jakby do siebie Ochocki. [...]

e Potozyt reke na ramieniu Wokulskiego i patrzagc mu w oczy jakims rozstrzelonym i rozmarzonym wzrokiem
spytat:

 — Wszakze pan myslat kiedys o machinach latajgcych?... Nie o kierowaniu balonami, ktore s3g lzejsze od
powietrza, bo to btazenstwo, ale — o locie machiny ciezkiej, napetnionej i obwarowanej jak pancernik?...
Czy pan rozumie, jaki nastgpitby przewroét w Swiecie po podobnym wynalazku?... Nie ma fortec, armii,
granic... Znikajg narody, lecz za to w nadziemskich budowlach przychodzg na swiat istoty podobne do
aniotow lub starozytnych bogow... Juz ujarzmilismy wiatr, ciepto, swiatto, piorun... Czy wiec nie sadzisz
pan, ze nadeszta pora nam samym wyzwolic sie z okow ciezkosci?... To idea lezgca dzis w duchu czasu...
Inni juz pracujg nad nig; mnie ona dopiero nasyca, ale od stop do gtow... Co mnie ciotka z jej radami i
prawidtami dobrego tonul!... Co mnie zeniaczka, kobiety, a nawet mikroskopy, stosy i lampy
elektryczne?... Oszaleje albo... przypne ludzkosci skrzydta...

 — A gdybys pan je na wet przypiat, to co?... — spytat Wokulski.

 —Stawa, jakiej nie dosiegnat jeszcze zaden cztowiek — odpart Ochocki. — To moja zona, to moja kobieta...
Badz pan zdrow, musze isc... [...]

e \Wariat czy geniusz?... — szepnat Wokulski, czujac, ze sam jest w najwyzszym stopniu rozstrojony. — A
]GZE'I geniUSZ?...” [] Zrédto: wolnelektury.pl




CZESTOCHOWA CW I cze n l e 3 o

» Przygotuj zagadnienia i pytania
do rozmowy z kandydatem
na stanowisko subiekta
w sklepie Stanistawa Wokulskiego.

» Przeprowadz rozmowe rekrutacyjna
z jednym kandydatem
| przygotuj dla pryncypata
notatke zawierajgcg rekomendacje
konkretnego pracownika
na stanowisko subiekta
w jednym z dziatéw sklepu
z uzasadnieniem.

» Zrodio: R. Bryzek., W. Kozak, Twércze lekcje jezyka polskiego w szkole ponadpodstawowej. Poradnik dla nauczycieli. (ORE)
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SUOAR Cwiczenie 4. ﬁ;

CZESTOCHOWA es o o Y . . . .
rozwijajgce umiejetnosc¢ formutowania wypowiedzi ustnej

Odpowiedz, jak rozumiesz to przystowie?

Twoja odpowiedz powinna sktadac sie z minimum pieciu zdan.
 Zadna praca nie hanbi.

* Pracaistatek dajg dostatek.

* Pieczone gotabki nie lecg same do gabki.

e Oszczednoscig i pracg ludzie sie bogaca.

* Bez pracy nie ma kotaczy.

* Jaka praca, taka ptaca.



Ez{s,ffm Matura ustna — teksty kultury ﬁ’

» Uczen dokonujac analizy obrazu (malarstwo, plakat, rzezba, fotos,
zdjecie, film):

rozwija stownictwo,

- hazywa emocje,

- opisuje,

- ocenia,

- nazywa swoje odczucia, wrazenia wzrokowe,
- uczy sie pieknie wypowiadac.
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e A Jan Vermeer Czyta

* Niewielkie, bo mierzagce 83 na 64,5 cm ptdtno
zostato namalowane prawdopodobnie w ok. 1657-
1659 roku. Kim jest ,,Dziewczyna czytajaca list”?

 To mtoda kobieta o jasnych, wysoko upietych
wtosach ubrana w ztoto-czarng suknie o szerokich,
bufiastych rekawach. Widzimy jej piekny profil,
delikatne rysy twarzy i drobng, filigranowa
sylwetke.

e Stoi ona naprzeciw otwartego na osciez okna i ze
skupieniem czyta trzymany w obu dfoniach list. W
szybie okiennej wida¢ odbicie twarzy dziewczyny,
ale nie z profilu, lecz en face.

* Przedstawiong scene odgradza od widza bariera w
postaci stotu przykrytego bogato zdobionym,
mocno udrapowanym kobiercem, na ktérym
znajduje sie przechylona misa z wysypujgcymi sie z
niej owocami. Dziewczyne od widza oddziela
dodatkowo ciezka kotara, ni to zastaniajgca, ni to
odstaniajgca przedstawiong na ptdtnie scene.




Sesrocmow Jan Vermeer Czytajqca IISt €

= Pokazanie obrazu Vermeera — pytania o wrazenia uczniow:

e Kto jest przedstawiony na obrazie?

* W jakiej sytuacji — gdzie sie znajduje i co robi?

* Jak wyglada ta osoba (postawa, mimika itp.) i jej otoczenie?
e Jaki jest nastrdj obrazu i co na niego wptywa?

e 7wrdcenie uwagi na tytut obrazu — odpowiedz na pytanie:

co jest najwazniejsze na tym obrazie ?
(najistotniejsza jest czynnosé czytania listu, obraz nie jest wytgcznie portretem kobiety).

https://pl.wikipedia.org/wiki/Dziewczyna czytaj%C4%85ca list
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Dziewczyna_czytaj%C4%85ca_list

o) Jan Vermeer Czytajgca list @

* Propozycje zadan rozwijajagcych umiejetnosci polonistyczne.

* Odwotanie do doswiadczen uczniowskich — kiedy ostatnio raz otrzymates prawd2|wy list? Dlaczego
kiedys ludzie pisali listy?

» Skojarzenia ze stowem list (adresat, nadawca, listonosz)
* Co ludzie czujg, gdy dostajg wiadomosci?
e Jakie emocje w Tobie wywotuje ten obraz?

— rozmowa o wrazeniach — Gdy patrze na obraz... (niedokonczone zdania)
O czym moze byc tresc listu? — rozmowa

* Praca w grupach. Mapa mysli — gromadzenie stownictwa zwigzanego z uczuciami przezywanymi przez
bohaterke, odczytanie mimiki twarzy.

* Opis przezy¢ wewnetrznych bohaterki (5-7zdan).
e Ktory przedmiot zwrocit twojg szczegdlng uwage? Dlaczego?



UG eorges Seurat ,,Niedzielne popotudnie na wyspie Grande Jatte”mb

CZESTOCHOW

* Przygotuj mape mysli zwigzana z wyrazeniem ,,niedzielne popotudnie”.

 Woeiel sie w jedna z ukazanych na obrazie postaci i powiedz o tym, co widzisz wokot
siebie.

 QOpisz swoje wspomnienia, wrazenia dotyczace jakiegos miejsca, ktore widziates (np. w
formie kartki z pamigtnika, listu

-

TR,
e ! o

https://pl.wikipedia.org/wiki/Niedzielne popo%C5%82udnie na wyspie Grande Jatte
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Niedzielne_popo%C5%82udnie_na_wyspie_Grande_Jatte
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niedzielne_popo%C5%82udnie_na_wyspie_Grande_Jatte
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niedzielne_popo%C5%82udnie_na_wyspie_Grande_Jatte

@ 74 ° ° ° »”
M Edouard Manet ,Sniadanie na trawie mb

 Rysowanie metafor (wybrane metafory kojarzace sie z tematem obrazu s3 zapisane na
kartkach, ktore zostajg rozdane uczniom; ich zadaniem jest dostowne 2|Iustrowan|e
frazeologizmow); | i

e po zakonczeniu pracy nastepuje
odgadywanie namalowanych wyrazen,

(np. $niadanie na stole, ostatni krzyk mody,
nadgzac za modg, znac cos od kuchni,
mowa-trawa, wiedziec, co w trawie piszczy,
zielony jak trawa na wiosne).

* Myslenie obrazami: Co wiesz na pewno?

Czego sie domyslasz? Czego jeszcze chciatbys sie dowiedziec?

* Jakie wrazenie wywotuje obraz? Co czujesz, patrzgc na niego?
* Wystawienie obrazu wywotato skandal. Zgromadz argumenty za i przeciw obrazowi.

https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Aniadanie na trawie 39



https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Aniadanie_na_trawie

U_CYY paul Gauguin ,,Skad przychodzimy, kim jestesmy, dokad idzieﬁ’!

CZESTOCHOWA

e Jakijest nastrdj obrazu?
e Jaki tytut mozna nadacd
temu dzietu?

na tytut sg naiwne? Dlaczego?

Co wg was przedstawia obraz? Gd2|e znajdujg sie postaue Jak wygladaja, corobig?

Czy pytania sktadajgce sie

Odtworzenie piosenki Marka Grechuty ,Skad przychodzimy, kim jestesmy, dokad
idziemy” jako kontekstu do interpretac;ji.

Cwiczenie doktadnego opisu: uczniowie dobieraja sie parami (jeden opowiada, drugi
stucha, oczy sg zamkniete). Opowiadajgcy ma w plastyczny sposob (kolory, zapachy,

dzwieki)opisac, co przezyt lub zobaczyt. Na koniec dzielg sie wrazeniami.
https://pl.wikipedia.org/wiki/Sk%C4%85d przyszli%C5%9Bmy%3F Kim jeste%C5%9Bmy%3F Dok%C4%85d idziemy%3F
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Sk%C4%85d_przyszli%C5%9Bmy%3F_Kim_jeste%C5%9Bmy%3F_Dok%C4%85d_idziemy%3F

SUOAR Jozef Mehoffer ,,Storice majowe” m )

CZESTOCHOWA

e Stworzenie opisu, ktory mogtby byc zaprezentowany
osobie niewidomej lub stabowidzacej,

aby mogta odtworzyc¢ obraz w swojej wyobrazni
(metoda audiodeskrypcji).

Cechy: doktadny (od planu ogdlnego do detali),
szczegotowy (ksztatty przedmiotow, otoczenie postaci),
zbudowany z prostych zdan,

obiektywny ( bez oceniania).

g :j' ’ '”‘\!';Uv ‘ “ }
= i

https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Plik:J%C3%B3zef Mehoffer - S%C5%820%C5%84ce majowe.ipg
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https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Plik:J%C3%B3zef_Mehoffer_-_S%C5%82o%C5%84ce_majowe.jpg
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Plik:J%C3%B3zef_Mehoffer_-_S%C5%82o%C5%84ce_majowe.jpg

UL ) Tomasz Setowski ,, lliada”

Cwiczenie

Prosze przyjrzec sie obrazowi i
zapisac kilka przyktadow pytan,
jakie rodzg sie w zwigzku

Z dzietem.

Tomasz Setowski, lliada

Zrodto: www.setowski.com




UM

CZESTOCHOWA
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A, Przyktady pytar ém

1. Jakie skojarzenia wywotuje w Tobie obraz?
Jakie wzbudza w Tobie uczucia?

2. Jakie skojarzenia literackie i kulturowe wywotuje obraz w kontekscie jego
tytutu?

3. Jakie elementy obrazu wydaj3a Ci sie zaskakujgce?

4. Dlaczego ubior kobiety sktada sie z budowli/ przypomina miasto?
5. Dlaczego okno jest otwarte?

6. Co znajduje sie na biurku?

7. Co mogg oznaczac przedmioty lezgce na biurku?



) Matura ustna — tematy jezykowe e

BAZA TEMATOW JEZYKOWYCH

» 1. Kultura jezyka polskiego (prosta definicja, np. przestrzeganie zasad,
unikanie btedow, wulgaryzmow, dbatosc o jezyk + przyktady przestrzegania
kultury jezyka)

» 2. Skuteczna komunikacja (zasady, np. kultura jezyka, umiejetnos$¢ stuchania,
informacja zwrotna, unikanie btedow jezykowych)

» 3. Btedy jezykowe (prosta definicja: efekt tamania zasady jezykowej +
klasyfikacja z przyktadami: ortograficzne (buk — Bog), interpunkcyjne (Jedzcie
(,)dzieci! leksykalne (efektowny/efektywny; oportunista — cztowiek bez
zasad, bynajmniej — przynajmniej, tudziez=i, oraz, tez; ), gramatyczne (Deser

4

dla dzieci z mleka i czekolady; ,wtanczac”, ,przyszedtem”, ,wzigc”)
» 4. Polszczyzna wzorcowa i potoczna ( te ksigzke i tg ksigzke)



) Matura ustna — tematy jezykowe e

BAZA TEMATOW JEZYKOWYCH

» 5. Szablony jezykowe (dobre: w pismach urzedowych, zwroty
grzecznosciowe, listy, zaproszenia, np. z wyrazami szacunku, fgcze
pozdrowienia, zwracam sie z uprzejma prosba; zte: gdy sg naduzywane, np.
element gry politycznej, subskrybujcie moéj kanat)

» 6. Wyrazy modne ( randomowy, generalnie, totalnie, masakra, dzban)

» 7. Zapozyczenia (rodzaje +przyktady, anglicyzmy — vloger, hejt, germanizmy,
rusycyzmy, bohemizmy, galicyzmy)

» 8. Jezyk mtodziezowy (sorki, biforek, afterek, spoko, bez kitu, mega,
heheszki, elo, jolo, ziomki, Smiechowo)

» 9. Jezyk internetu (wulgaryzmy, agresja jezykowa, niechlujnosé¢, emotikony,
skroty, np. nw, zw, omg)



ULerT) Matura ustna — tematy jezykowe an
BAZA TEMATOW JEZYKOWYCH

» 10. Netykieta jezykowa (witam, hejt, fakenewsy, emotikony, interpunkcja)

» 11. Jezyk reklamy (slogany reklamowe, znane cytaty, np. ciemnos¢ widze,
ciemnosc, przymiotniki w st. najwyzszym, wykrzyknienia, emocje,
bezposrednie zwroty do odbiorcy, rymy, znane piosenki, stylizacja na jezyk
mtodziezowy, bezposrednie zwroty do odbiorcy — chcesz wiedziec, sprobuij,
badz piekna)

» 12. Manipulacja jezykowa (w reklamach, np. wygraj milion...)

» 13. Stylizacje jezykowe ( Wesele, Potop)

> 14. Srodki jezykowe (matafora, anafora, onomatopeja, poréwnanie, epitet)
15. Normy poprawnosciowe (wystarczalnosci, ekonomicznosci (komorka),
funkcjonalnosci (salon kosmetyczny), rozpowszechnienia (rada Jezyka
Polskiego), autorytetu kulturalnego (Bralczyk, Miodek, Markowski)



m Matura ustna — wygtaszanie wypowiedzi ﬁ )
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ST Oddychanie an

 Prowadzenie tego rodzaju ¢wiczen:

* pozwala uzyskac Swiadomos¢ oddychania, ktora jest niezbedna
do prawidtowego prowadzenia frazy wypowiedzi

* Pomaga opanowac stres

* Daje wystepujagcemu komfort méwienia / Spiewania/ w trakcie
wykonywania danego utworu.

» Oddychanie jest podstawowym elementem techniki wystapien
publicznych i na nie nalezy potozyc¢ szczegolny nacisk.



) Oddychanie

1. Oddychamy przepona

Jednga dton ktadziemy na brzuchu tuz pod zebrami
Drugg dton ktadziemy na klatce piersiowej
Bierzemy powolny, gteboki wdech nosem

Brzuch wypycha reke, ktora sie ha nim znajduje
Reka na klatce piersiowej pozostaje nieruchomo



) Oddychanie

2. Liczenie na jednym wydechu
Wykonujemy swobodny wdech nosem

Liczymy na wydechu:

...Jedna mucha koto ucha, druga mucha koto ucha....
...Jedna wrona bez ogona, druga wrona bez ogona...
...jeden, dwa, trzy, cztery....

Dopoki nie zabraknie powietrza



) Oddychanie

3. Spiewanie przez stomke
Przyjmujemy swobodng pozycje ciata
Wykonujemy swobodny wdech nosem
Wydech — strumien powietrza kierujemy do stomki
Na wydechu Spiewamy:

Panie Janie, panie Janie!

Rano wstan, rano wstan.

Wszystkie dzwony bijg, wszystkie dzwony bij3:

Bim bam bom, bim bam bom.



) Oddychanie

4. Zdmuchiwanie mlecza
Wykonujemy swobodny wdech nosem
Powolny wydech — strumien powietrza kierujemy do stomki

Zdmuchujemy mlecz

Ktadziemy reke na przepone i kontrolujemy jej poruszanie sie



) Oddychanie an

5. Wachanie kwiatka

Wyobraz sobie, ze trzymasz w rece kwiatek

Wa3chaj go, gteboko nabierajgc powietrze nosem

Wydychaj powietrze ustami

Nastepnie wachaj kwiatek za pomoca kilku mniejszych wdechéw
Wydychaj powietrze ustami



) Oddychanie an

6. Wcigganie powietrza

Wdychaj powietrze przez waska szczeline miedzy wargami
(utozenie warg naturalne)

Wydychaj powietrze ustami
7. Wypowiadanie ,,s” (dfugos¢ oddechu)
Przygotowujemy zegarek (stoper)

Nabieramy powietrza i na syczeniu sprawdzamy, jak dtugo trwa
wydech

Powtarzamy drugi raz i obliczamy srednig (ok. 30 sekund )



A, Rozgrzewka aparatu mowy €

* Ptynnosc i wyrazistos¢ mowienia zalezy od sprawnosci miesni
uczestniczgcych w powstawaniu mowy oraz elastycznosci
narzgdow mownych - jezyka, warg, policzkdw, podniebienia
miekkiego i zuchwy.

* Wszystkie narzady odpowiedzialne
za emisje gtosu stanowig catosc,

a wiec nieprawidtowa praca tylko
jednego z nich powoduje

zaburzenia pracy i funkcji pozostatych.



A, Rozgrzewka aparatu mowy €

 Cwiczenie zuchwy:

» Ziewanie — swobodne, bez wydawania gtosu, zuchwa opada
luzno, nie jest napieta

> Zucie gumy — wyobrazamy sobie, ze mamy w buzi gume, ktéra
staje sie coraz wieksza, a wiec coraz szerzej otwieramy buzie,
potem guma sie zmniejsza do zupetnie malutkiej

» PA-BA DA — nasladujemy bezgtosne
wymawianie sylab ,,pa”, ,ba”, ,,da”
tak, aby zuchwa swobodnie opadata



A, Rozgrzewka aparatu mowy €

« .Cwiczenie krtani:
e Potdz dton na krtani i przetknij sline
- poczujesz, jak zmienia potozenie i jak pracuje

e ,a” szeptane — nabierz powietrza, wyobraz sobie, ze chcesz
powiedziec¢ gtoske ,,a”, utdz narzady mowy jak do ,,a” i na
wydechu wypuszczaj powietrze, ustyszysz szept z delikatnym ,,a”.

(to cwiczenie rozluznia gardto i krtan)

e ,Aah-haa” — miekko wypowiadamy ten dzwiek z jednoczesnym
westchnieniem, nastepnie ,,haa-aah”



A, Rozgrzewka aparatu mowy €

Cwiczenia jezyka:

Liczenie zebow — liczymy czubkiem jezyka zeby gorne, najpierw
od zewnetrznej, a nastepnie od wewnetrznej strony

IH

Szybko wymawiamy gtoske ,,
Wymawiamy energicznie: , ktktktktkt...”, ,tktktktk...”, ,ttkttkttk...”
Rysujemy jezykiem kotka po wewnetrznej stronie warg

Otwieramy usta, wysuwamy szeroki jezyk w kierunku brody i
unosimy waski w kierunku nosa.



A, Rozgrzewka aparatu mowy €

 Cwiczenia jezyka:

e -zwijaj jezyk w rurke i rozwijaj;

* - wyciggaj prosty jezyk przed siebie mocno do przodu;
e - dotknij jezykiem do brody i nosa na przemian;

* - masuj jezykiem wewnetrzng strone policzkow;

* - nagryzaj zebami jezyk w po catej dfugosci.

* A na koniec - usmiechnij sie do siebie. =)



A, Rozgrzewka aparatu mowy €
 Cwiczenia podniebienia miekkiego:
* Wymawiaj potgczenia gtosek:
- gage gigo gu, ka ke ki ko ku, ha he hi ho hu

 Cofamy jezyk jak najdalej w gtgb jamy ustnej, ,,zamiatamy” nim
podniebienie miekkie, ,wymiatamy” w strone podniebienia twardego

 Nadymamy policzki z zatkanym nosem. Gwattownie puszczamy nos.
* Przesuwamy czubek jezyka po podniebieniu az do wywotania ziewania.
* Wykonujemy ruchy jak przy ssaniu cukierka



A, Rozgrzewka aparatu mowy €

 Cwiczenie warg:

« Sciggamy usta, jak przy samogtosce U, a nastepnie spfaszczamy
cofajac kaciki jak przy artykulacji samogtoski I.

 Wypuszczamy powietrze i wprawiamy usta w drganie, prychanie
 Robimy ,dziubek” i rysujemy kéteczka



Cwiczenia artykulacyjno - dykcyjne
e 1. Trzy cytrzystki.
e 2. Tracz tart tarcice tak, takt w takt, jak takt w takt tarcice tartak
tart.
e 3. Stof z powytamywanymi nogami, drabina z powytamywanymi
szczeblami.

* 4. Nie pieprz Pietrze wieprza pieprzem, bo przepieprzysz, Pietrze,
wieprza pieprzem.

* 5. Rewolwerowiec wyrewolwerowany na wyrewolwerowanej
gorze rozrewolwerowat sie.



ueoM |, , . . an
cswresmews Cwiczenia artykulacyjno - dykcyjne

e 6. Piotr totr, totrom kmotr.
e 7.Jesiotr nura w Prut, a Piotr za nim w brod.

e 8. Rebeka rozwineta rézowe reczniki, Romek reperowat rower,
ruda Renata rysowata rydze, a Roksana rozsypata ryz.

e 9. Krol Karol kupit krolowej Karolinie korale koloru koralowego.
* 10. Oko obtoku na otoku.



ULEM . , : ém
SEsSTocHOwWA Korek, czyli jak odetkac dykcje

e https://www.youtube.com/watch?v=uoadxhzCuyA
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https://www.youtube.com/watch?v=uoa4xhzCuyA

oY) Cwiczenie dykcyjne - KOREK an

“Trzynastego, w Szczebrzeszynie ~

o

f Chrzaszcz )
| brzmi wtf‘ZCiﬂ(C »

1 bamance Jogopedyczne

chrzgszcz sie zaczat tarza¢ w trzcinie.

Wszczeli wrzask Szczebrzeszynianie:
- C6z ma znaczyc¢ to tarzanie?! AR
Wezwac trzeba by lekarza, '
zamiast brzmie¢, ten chrzaszcz sie tarza!l
Wszak Szczebrzeszyn z tego stynie,

ze W nim zawsze chrzgszcz BRZMI w trzcinie!
A chrzagszcz odrzekt nie zmieszany:

- Przyszedt wreszcie czas na zmiany!

Drzewiej chrzgszcze w trzcinie brzmiaty, teraz bedg sie tarzaty.”

66



T Materiaty do wykorzystania i

= Jak sie przygotowac¢ do matury ustnej z polskiego. Méwigc Inaczej dla
maturzystow

https://www.youtube.com/watch?v=W6 OgO2LI9s
https://www.youtube.com/watch?v=H1R4Jgwr-nY

* Wiedza z wami — wyktad dla maturzystow
https://www.youtube.com/watch?v=l tsNmDvfTw

= Symulacja egzaminu ustnego
https://www.youtube.com/watch?v=IWPwyeMmmrg



https://www.youtube.com/watch?v=W6_OgO2LI9s
https://www.youtube.com/watch?v=W6_OgO2LI9s
https://www.youtube.com/watch?v=W6_OgO2LI9s
https://www.youtube.com/watch?v=H1R4Jgwr-nY
https://www.youtube.com/watch?v=H1R4Jgwr-nY
https://www.youtube.com/watch?v=H1R4Jgwr-nY
https://www.youtube.com/watch?v=H1R4Jgwr-nY
https://www.youtube.com/watch?v=I_tsNmDvfTw
https://www.youtube.com/watch?v=I_tsNmDvfTw
https://www.youtube.com/watch?v=lWPwyeMmmrg
https://www.youtube.com/watch?v=lWPwyeMmmrg
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