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Z sercem do ludzi

S3 ludzie, ktorzy dobrowolnie i bez wynagrodzenia niosg pomoc, angazujg sie
W prace na rzecz osob i instytucji dziatajagcych w rdznych obszarach zycia
spotecznego. Mozna ich spotka¢ miedzy innymi w domach dziecka, hospicjach,
domach pomocy spotecznej, muzeach i schroniskach dla zwierzat. Pracujg
w instytucjach publicznych, organizacjach pozarzadowych, placowkach kultury,
sportu i wielu innych.

To wolontariusze.

Przed podjeciem takich aktywnosci, warto wiedzie¢, czym jest wolontariat.
Kazdy ma swoje pojecie o wolontariacie — jednym kojarzy sie z towarzyszeniem
chorym, niepetnosprawnym, rehabilitacja, opieka nad dzie¢émi w domach
dziecka, szpitalach. Dla innych wolontariat to zbidrki pieniedzy, zywnosci,
bezptatne porady prawne, ttumaczenia. Kazdy buduje swoje skojarzenia
dotyczgce wolontariatu na bazie wczesniejszych doswiadczen. Warto to pojecie
sprowadzi¢ do wspolnego mianownika i podac wyrdzniki pracy wolontariackiej.
Centrum Wolontariatu definiuje wolontariat jako Swiadomg, dobrowolng
dziatalnos¢ podejmowang na rzecz innych, wykraczajagcg poza wiezi rodzinno-
-przyjacielsko-kolezenskie.

Wolontariuszem jest kazda osoba fizyczna, ktéra dobrowolnie, ochotniczo i bez
wynagrodzenia wykonuje Swiadczenia na rzecz organizacji, instytucji lub osob
indywidualnych, wykraczajac poza wiezi kolezensko-rodzinne.

Wolontariat dziata rowniez w naszej szkole. Uczniowie Szkoty Podstawowej
im. Powstancow Styczniowych w Kruszynie zatozyli Szkolne Koto
Wolontariatu, ktdre dziata od czterech lat. Dziatalnos¢ kota obejmuje szereg
dziatan we wspotpracy z roznymi instytucjami i organizacjami.

Jedng z tych organizacji jest Fundacja ,Oczami Brata”. Wspodtpracujac
z fundacjg mtodzi wolontariusze biora udziat w Swiatecznej Zbidrce Zywnosci
dla najubozszych, prowadzonej w czestochowskich supermarketach.

Kolejnym dziataniem ucznidéw, w ramach wspotpracy z fundacja, byt udziat
w projekcie ,(Nie)petnosprawni — Aktywni Kulturalnie”, w sktad ktérego weszty
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nastepujace wydarzenia: Salon Poezji, Happening, Maskarada, Gra Miejska na
terenie dzielnicy Bteszno. Angazujac sie w akcje, nasi wolontariusze zdobyli
wielkg sympatie i zaufanie cztonkdw grupy z niepetnosprawnoscia.

Promowali rowniez program HDEF (Honorowy Dawca Energii Fortum) oraz
przygotowywali spektakl pt. ,Bajki-Samograjki, prawdziwe historie”.

Szkolne Koto Wolontariatu wspotpracuje takze z Czestochowskim Hospicjum,
wiaczajagc sie w akcje Pola Nadziei. Jest to akcja ekologiczno-charytatywna
realizowana wytacznie przez hospicja. Zostata utworzona przez Fundacje Marie
Curie Cancer Care z Edynburga w Wielkiej Brytanii. Pola Nadziei to edukacja
i rozwdj wolontariatu, a zarazem pozyskiwanie srodkéw na opieke paliatywna.
W Pola Nadziei chetnie angazujg sie wolontariusze z przedszkoli, szkét, a coraz
czesciej takze z firm. Wolontariusze sadzg jesienig zonkile, dajgc wyraz jednosci
z chorymi. Obsadzajg rabatki, mate lub wieksze ogradki, a niektdrzy nawet cale
pola. Do wiosny odbywajg sie prelekcje lub warsztaty prowadzone przez
pracownikow i wolontariuszy fundacji. Wiosna to czas finatowych dziatan
— kwest, festynow i innych aktywnosci. Jednym ze statych elementow akcji jest
Z6tty Marsz Zycia — pokojowa, optymistyczna demonstracja, ktéra chce pokazac,
ze osoby nieuleczalnie chore sg tuz obok nas, ze zyjg i majg podobne jak zdrowi
ludzie, marzenia i pragnienia.

Nasi szkolni wolontariusze réwniez w tym roku przytgczyli sie do tej szlachetnej
akcji. Na placu szkolnym zostaty posadzone Zonkilowe Pola Nadziei. Uczniowie
kwestowali przy Kosciele sw. Macieja w Kruszynie, zbierajgc datki dla
Czestochowskiego Hospicjum. Wolontariusze uczestniczyli réwniez w wielu
akcjach organizowanych przez Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi
Czestochowskiej — zbierali datki w Galerii Jurajskiej, promujac kalendarz
Gwiazdy dla Hospicjum, uczestniczyli rowniez w akcjach organizowanych
w czestochowskich supermarketach.

Przygotowaliémy réwniez przedstawienie teatralne na Zonkilowy Przeglad
Matych Form Teatralnych, ktore zostato zaprezentowane pacjentom hospicjum.

Oprocz wyzej wymienionych zadan cztonkowie Szkolnego Kota Wolontariatu
wigczali sie w szereg dziatarn majgcych miejsce w naszej gminie. Podczas I, Il i Il
Gminnego Biegu Rodzinnego w Kruszynie wolontariusze prowadzili animacje dla
dzieci i pomagali w pracach organizacyjnych tego przedsiewziecia.

Zaangazowali sie rowniez w organizacje Dnia Dziecka, mikotajek i andrzejek
w Przedszkolu w Kruszynie. Wykorzystujgc umiejetnosci zdobyte na szkoleniu
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animacyjnym, przygotowali wiele animacji, takich jak: gry, zabawy, zabawy
z chustg animacyjng, malowanie twarzy, skrecanie balondéw.

Brali rowniez udziat w projekcie spotecznym , Akcja=Reakcja”, uczestniczac
W marszu antynazistowskim przeciwdziatajgcym nietolerancji oraz w debacie
»Reagowac czy akceptowac”.

Szeroki zakres dziatan oraz duze zaangazowanie mtfodych wolontariuszy
przyczynity sie do nominacji uczennic: Aleksandry Mrdz, Martyny Surlejewskiej
i Natalii Kochmanskiej do Nagrody Wolontariusza Roku 2015. Uroczysta gala
wreczania nagrod odbyta sie w grudniu w Filharmonii Czestochowskiej.
Statuetke z rgk Prezydenta Miasta Czestochowy Krzysztofa Matyjaszczyka oraz
tytut Wolontariusza Roku 2015 zdobyta Aleksandra Mroz. Jest to niezwykle
zaszczytne wyroznienie, szczegolnie dla osoby w tak mtodym wieku.

Wszyscy wolontariusze, ktérzy przez trzy lata pracowali w szkolnym Kole
Wolontariatu, podejmujgc réznego rodzaju dziatania na terenie szkoty, gminy
oraz powiatu, zostali nagrodzeni dyplomami podczas tegorocznej uroczystosci
zakonczenia roku szkolnego. Wreczenia podziekowan dokonat Pawet Klekot,
dyrektor Szkoty Podstawowe] im. Powstancéw Styczniowych w Kruszynie wraz
z Jadwigg Zawadzka, wojtem gminy.

Wolontariuszem moze zostac kazdy. Musi spetnia¢ specjalne wymagania jedynie
w przypadku powierzenia mu zadan, do ktorych wykonywania przepisy
wymagajg szczegolnych kwalifikacji. Niepetnoletni potrzebujg natomiast
pisemnej zgody opiekuna prawnego.

Warto podkresli¢, iz wolontariat przynosi korzysci nie tylko beneficjentom. Dla
wolontariuszy jest to rowniez szansa zdobycia czesto pierwszych doswiadczen
zawodowych, nabycia umiejetnosci pracy w zespole, co jest dobrze postrzegane
przez potencjalnych pracodawcow. Dziatanie na rzecz innych otwiera takze
droge do poznania samego siebie, a takze zawarcia nowych znajomosci czy
nawet przyjazni. To takze szansa na inne spojrzenie na otaczajaca
rzeczywistos¢. Przede wszystkim jednak wolontariat jest okazjg do zrobienia
czegos dobrego dla drugiego cztowieka, co juz samo w sobie stanowi olbrzymig
satysfakcje.
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