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ANGIELSKI Z MORALEM

lanujac zajecia na kotko z jezyka angielskiego w  szkole
Pponadgimnazjalnej, nauczyciel zastanawia sie, jak najskuteczniej

doskonali¢ u swoich uczniow umiejetnosci jezykowe i jak wzbogacic ich
zasob slownictwa. Stawia sobie pytanie, jakie tematy warto rozbudowac.
Szukajac odpowiedzi, warto ponownie przeanalizowac¢ niektore dokumenty
szkoty, aby te dodatkowe zajecia z jezyka obcego nie byly wylacznie praca nad
umiejetnosciami jezykowymi, ale rowniez wkladem nauczyciela w ogo6lna
dzialalnosc¢ szkoly. Mozna zatem oprze¢ tematyke kotka o wybrane punkty
programu profilaktyki i programu wychowawczego szkoly. Te programy
bowiem, wraz ze szkolnym zestawem programow nauczania, tworza spojna
calos¢, aich realizacja jest zadaniem zarowno calej szkoty, jak ikazdego
nauczyciela.

Nauczyciel jezykow obcych ma ten przywilej, ze na swoich lekcjach ma
mozliwoS¢ poruszenia niemalze kazdego tematu czy problemu, wydarzenia
w kraju lub na Swiecie. W okresie swiat lubimy c¢wiczy¢ z uczniami
umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem na podstawie koled, w rocznice
katastrofy = smolenskiej mozemy puscic im fragment wiadomosci
z zagranicznych telewizji, a w okresie wyborow do Parlamentu mozemy
pracowa¢ na materiale z anglojezycznych spotow wyborczych. Na swoich
zajeciach jezykowcy maja szerokie pole do popisu. Wykorzystujmy wiec swoja
kreatywnosc¢, ktorej na pewno nam nie brakuje i ogromne zasoby internetowe,
muzyczne czy telewizyjne. Polaczmy nauczanie jezyka obcego z jednoczesnym
przygotowaniem naszych uczniow do zmierzenia sie z prawdziwym zyciem.

Podstawa programowa dla gimnazjum i liceum naklada na nas nauczycieli
obowiazek ksztaltowania u uczniow postaw warunkujacych sprawne
i odpowiedzialne funkcjonowanie we wspoiczesnym Swiecie. W procesie
ksztalcenia ogdlnego szkola ma ksztaltowac u ucznia postawy sprzyjajace
jego dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takie jak:
odpowiedzialnosS¢, uczciwos¢, wytrwaloS¢, poczucie wlasnej wartosci.
Wymagania szczegolowe zapisane w podstawie programowej dla liceum
nakltadaja na nauczycieli jezykow obcych obowiazek poruszania tematow
zwiazanych ze zdrowiem psychicznym, umiejetnosciami psychologicznymi
i spolecznymi. W temacie ,czlowiek”, oprocz opisu wygladu zewnetrznego
i cech charakteru, zapisano rowniez ,uczucia i emocje” oraz ,problemy

1



etyczne”. W punkcie ,Zzycie rodzinne i towarzyskie”, poza opisem przyjaciot,
cztonkow rodziny czy sposobow spedzania wolnego czasu, sa tez ,konflikty
i problemy” czy ,styl zycia”. Warto byloby sprawdzic¢, jak do tych kwestii
odnosza sie programy: wychowawczy i profilaktyki w szkole i na tak solidne;j
bazie zbudowac¢ dodatkowe zajecia jezykowe.

Czes¢ wstepna podstawy programowej dla gimnazjum i liceum mowi, ze
szkola ~ma  ksztaltowac w uczniach umiejetnos¢ wyszukiwania,
selekcjonowania i krytycznej analizy informacji. Poniewaz Srodki spotecznego
przekazu odgrywaja coraz wieksza role, zarowno w zZyciu spotecznym, jak
i indywidualnym, nauczyciel powinien poswiecic duzo uwagi edukacji
medialnej, czyli wychowaniu uczniow do wlasciwego odbioru i wykorzystania
mediow. Moze byc¢ to trafnym kierunkiem organizacji kotka z jezyka obcego,
przy jednoczesnym rozbudowywaniu tematu @, kultura” zawartego
w wymaganiach szczegolowych podstawy programowej. Tu nalezaloby
nauczy¢ mlodych odbiorcow krytycznego i ostroznego podejScia do wzorcow
medialnych, ktore moga destrukcyjnie wplywaé na poczucie wlasnej
wartosci, szacunek do siebie i innych, czy ich moralnos¢. Nauczyciele
jezykow obcych moga w tym celu wykorzysta¢ zagraniczne filmy czy seriale
mtlodziezowe, krytykujac na przyklad niemoralne zachowanie amerykanskich
nastolatkow i wspolnie z grupa rozwazac¢ konsekwencje fizyczne i psychiczne
takiego stylu zycia. Podobnie wiekszos¢ zagranicznych piosenek i teledyskow
gloryfikuje swobode seksualng. Tak promowane wzorce zachowan
pozostawiajg efekty uboczne nierzadko w postaci depresji i samobodjstw.
Zapobieganie tego typu problemom i tragediom spoczywa miedzy innymi na
szkotach. Nauczyciele jezykoéw obcych nie zastgpia oczywiscie pedagogow
szkolnych i psychologow. Bedac jednak najblizej zwiazani z zagranicznymi
mediami poprzez nauczany jezyk, sa w stanie wesprze¢ wymienionych
specjalistow. Nauczyciel jezyka obcego moze tez wples¢ material zwigzany
z profilaktyka jako fragment lekcji, nie odkladajac na bok nauczania
gramatyki, pisania czy czytania i shluchania ze zrozumieniem. Ta wiedza
i umiejetnosci beda caly czas c¢wiczone, lecz niekoniecznie na bazie zadan
z podrecznika. Pamietajmy bowiem, ze realizujemy program nauczania, a nie
podrecznik. Realizujemy podstawe programowa, a nie rozdzialy z podrecznika.
Mamy wiec prawo modyfikowac¢ ¢wiczenia, a nawet zastepowac je innymi.

Oprocz podstawy programowej, programu profilaktyki i wychowawczego
szkoty, kolejnym dokumentem, z ktoérego mozemy czerpac inspiracje,
wybierajac tematyke zajeC¢ pozalekcyjnych z jezyka obcego jest Program
promocji zdrowia i profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy na lata 2013-
2016 dostepny na stronie Ministerstwa Edukacji Narodowej. Zadania w nim
zawarte wynikaja z przyjetego przez rzad Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego i maja na celu ochrone zdrowia psychicznego uczniow, w tym
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rowniez w obszarze zapobiegania depresji i samobojstwom wsrod mlodziezy.
Program Ministerstwa jest spojny z podstawa programowsa ksztalcenia
ogolnego w zakresie ksztaltowania postaw prospotecznych dzieci i mlodziezy,
poczucia odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje, poczucia wlasnej
wartosci, asertywnosci. Nauczyciele i specjaliSci maja za zadanie wspierac
uczniow w zakresie podniesienia swojej samooceny, uczy¢ umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem i budowania dobrych relacji z otoczeniem.
Zalozenie Ministerstwa, ze w profilaktyce stanow depresyjnych i samobdjstw
wsrod dzieci i mlodziezy wazne sa wspolne dzialania edukacyjne,
wychowawcze i opiekuncze daje nauczycielom jezykow obcych ogromne pole
do popisu. Prowadzac zajecia dodatkowe, doskonalmy nie tylko umiejetnosci
jezykowe uczniow, ale wykorzystajmy je rowniez w celu ksztaltowania postaw
zyciowych opartych na poczuciu wlasnej wartosci, szacunku do samego
siebie czy tez budowaniu poprawnych stosunkow miedzyludzkich. Realizujac
wiec na zajeciach pozalekcyjnych powyzsze programy i ich tresci, nie tylko
pracujemy z uczniami nad ich zasobem sSrodkow jezykowych i umiejetnosci
praktycznych, ale tez prowadzimy spojne dzialanie edukacyjne,
wychowawcze i profilaktyczne.

Dobor tematyki i tresci zaje¢ kotka z jezyka obcego to jednak dopiero
potowa sukcesu. Kolejnym wyzwaniem jest sposob, w jaki nauczyciel
przeprowadzi zajecia, z ktorych ma wyplywac pewien morat. Nie chcemy byc¢
przeciez postrzegani jako ci, ktorzy sie wymadrzaja, umoralniaja czy pouczaja
mlodych. Jednym ze sposobow poruszania delikatnego tematu bez
stresowania siebie i uczniow jest postawienie ich samych w roli doradcow
— przyjaciot. Jesli na przyklad chcemy przestrzec mltode dziewczyny przed
pochopnymi decyzjami podjetymi pod wpltywem chwili, nastroju na dyskotece
czy komplementow poznanego chilopaka, wlaczmy w to chlopcow
z grupy/klasy. Niech to wlasnie ich rowiesnicy uswiadomia je, co tak
naprawde siedzi w glowie mlodego chlopaka na imprezie i Ze nie zawsze jest to
che¢ na przyszly zwiazek. Pomowmy wspolnie o konsekwencjach takich
zachowan, rozwazmy czarne scenariusze, a wszystko to w jezyku obcym. Moze
dodatkowo uda nam sie¢ zbudowac przyjacielskie relacje w spotecznosci
szkolnej lub klasowej, relacje oparte na odpowiedzialnosci za kolezanke/kolege.

Aby temat zainteresowal i otworzyt uczniow, nalezatoby zbudowac zajecia
na bazie materialow audio lub audiowizualnych. Na przyklad, chcac, aby
z naszych zaje¢ wyptywal moratl: ,SZANUJ SIEBIE I SWOJE CIALO, A INNI
BEDA CIE SZANOWAC”, mozna wybraé piosenke, ktora jest adekwatna do
tematu. Takich wutworow i teledyskow dzis nie brakuje. W wielu
zagranicznych piosenkach kobiety/dziewczyny sa traktowane przedmiotowo.
Zajecia mozna rozpoczaC opisem zdjecia z klubu lub dyskoteki. Ponizej
przedstawiamy przykladowa karte pracy na jezyk angielski.



Gotowy wzor w jezyku angielskim
PRE-LISTENING
e Describe the picture

Zrédio: photo credit: <a href="http://www.flickr.com/photos/thesolaris5/2597746049/">thesolaris5</a> via <a
href="http://photopin.com">photopin</a> <a href="http://creativecommons.org/licenses/by-nd/2.0/">cc</a>

e Groupwork: Divide your students into 2 groups — male and female.
Give each group a couple of questions:

Boys Girls
1. When you’re at the | 1. How can you guess if the boy
disco/club/pub you meet at the
— do you search for a nice girl disco/club/pub
with the intention of a — is interested in you as his
relationship or... future girlfriend or...
— do you hunt for some physical — hunts for some physical
pleasure (one-night stand)? pleasure (one-night stand)?
2. What is wusually the difference | 2. What can be the difference
between your behavior ,tonight” between his behavior ,tonight”
and ,tomorrow”? (treating the girl and ,tomorrow”?
ytonight” = at the party and your
attitude towards her ,tomorrow” =
the next day when the party is
over)




LISTENING

e Distribute the handouts with lyrics. The instruction to the task is included
(see ,Karta pracy dla ucznia”).

POST-LISTENING

e Having checked everything, ask the boys to write down some golden advice
for the girls on how to be alert and not naive.

e At the same time ask the girls to think of some other dangers at the
disco/club/pub
(e.g. drugs secretly added to their cola/juice/ etc.) Together as a class talk
about
the ways to avoid such situations.

KARTA PRACY DLA UCZNIA

e Look at the following lyrics. Listen to the song and follow the lyrics ( do
NOT complete anything yet)

e Now listen and fill in the gaps. Each gap stands for one word, 2-letter-words
have shorter gaps.

THE SHIRELESS

you're mine completely.
You so sweetly.
Tonight the light of
But ?

a lasting treasure?

Or just a pleasure?

the magic of your sighs?
?

Tonight with words unspoken
You say that

But will my heart be

When the night meets the sun?
I'd like to know

Is love I can be sure of.

now, and I

?

e What does the phrase ,when the night meets the morning sun” mean?

Repeat




Pelny tekst piosenki dla nauczyciela

Tonight you're mine completely

You give your love so sweetly

Tonight the light of love is in your eyes
But will you love me tomorrow?

Is this a lasting treasure

Or just a moment's pleasure?

Can I believe the magic of your sighs?
Will you still love me tomorrow?

Tonight with words unspoken

You say that I'm the only one

But will my heart be broken

When the night meets the morning sun?

I'd like to know that your love
Is love I can be sure of
So tell me now, and I won't ask again

Will you still love me tomorrow? What does the phrase ,when the night meets the

morning sun” mean? (Tomorrow in the morning)

* % %

Polska wersja zadan

Czes¢ wprowadzajaca stuchanie:

e Opisz obrazek/fotke.

e Podziel uczniow na grupe chlopcow i dziewczat; daj kazdej grupie kilka

pytan:

Chlopcy

Dziewczeta

Kiedy jestes w klubie/ pubie/ na
dyskotece, to szukasz dziewczyny z
nadzieja na przyszly zwiazek, czy
raczej ,polujesz” na przyjemnosc
fizyczna?

Jaka jest na o0gol rdéznica miedzy
twoim zachowaniem ,dzi§ wieczorem”
a ,nastepnego dnia” (w stosunku do
dziewczyny w noc imprezy i na
nastepny dzien, kiedy opadnie

nastrgj imprezowy)?

Skad wiesz, kiedy chlopak na
imprezie jest zainteresowany twoja
osoba z nadzieja na przyszly
zwiazek, a kiedy po prostu chce
cie wykorzystac?

Jaka moze byC roznica miedzy
jego zachowaniem »,dZiS
wieczorem” a ,nastepnego dnia”?




Podsumowanie ¢wiczenia:
Po sprawdzeniu, popros chlopcow o zapisanie kilku dobrych rad dla
swoich kolezanek (jak nie by¢ naiwna, jak byc¢ czujna).

W tym samym czasie popro$§ dziewczeta o wypisanie innych
niebezpieczenstw, ktore czyhaja na nie w klubie/pubie czy dyskotece (np.
narkotyki dosypywane do napojow). Razem ze wszystkimi uczniami
porozmawiajcie o tym, jak unikac takich sytuacji.

Morat z tej lekcji: szanuj siebie i swoje cialo, a inni bedq cie szanowad.

Marta Lipska



