Aneta Zurek

dyrektor Regionalnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli ,,WOM” w Czestochowie
nauczyciel-konsultant, specjalista w obszarze ksztatcenia ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi

Co z dostosowaniem wymagan? O co w tym wszystkim chodzi?
Wazne!

Trafnie i optymalnie do potrzeb i mozliwosci, dostosowane wymagania to
wyréwnywanie szans edukacyjnych ucznia

Jestesmy tuz przed planowang zmiang w szkotach, aktualnie trwajg prace nad nowymi podstawami
programowymil. Podstawy programowe sg fundamentem, na ktérym budujemy nowoczesny system
nauczania. Okreslajg one cele i tresci nauczania dla danego przedmiotu. Zanim jednak w praktyce
poznamy i zaczniemy stosowaé¢ nowe podstawy programowe, polecam zastanowi¢ sie na stanem
aktualnym i koniecznoscig dostosowania wymagan dla ucznidw, ktérzy tego potrzebujg i s3
uprawnieni, na mocy prawa o$wiatowego, do dostosowania wymagan.

Dostosowanie wymagan to bezwzgledny obowigzek nauczyciela, przywilej i prawo ucznia, ktéry bez
tego dostosowania ma znaczgco obnizone szanse edukacyjne. Bez dostosowania wymagan wielu
ucznidw zmaga sie z rzeczami, aspektami, ktére bardzo czesto sg poza ich zasiegiem i mozliwosciami.
Aby zrozumieé dostosowanie wymagan, zastosowacd je w praktyce, tak by kazdy uczerh miat na miare
mozliwosci wyréwnane szanse edukacyjne, nalezy zastanowi¢ sie i odpowiedzie¢ na kilka waznych
kwestii:

e (o to jest wymaganie?

e Co oznacza dostosowanie wymagania?

e Na czym polega dostosowanie wymagania? Jak to zrobi¢ w praktyce?
e Jak zrobi¢ dostosowanie wymagan dla konkretnego ucznia?

e Na co pozwala prawo oswiatowe i do czego zobowigzuje nauczyciela?

Postaram sie w tej publikacji najprosciej jak tylko sie da, odpowiedzie¢ na powyisze pytania oraz
wskazad, jak poradzi¢ sobie w praktyce pracy nauczyciela z dostosowaniem wymagan, aby byly one
wsparciem dla ucznia, a nauczyciel mogt sobie z nimi poradzic.

Dostosowanie wymagan jest jednym z najwazniejszych dziatan nauczyciela przedmiotu, aby wszyscy
uczniowie przyswoili tresci podstawy programowej, ale kazdy na miare swoich mozliwosci i w sposdb,
jaki jest dla niego optymalny.

! Instytut Badar Edukacyjnych, https://ibe.edu.pl/pl/podstawy-programowe, [dostep 21.07.2025].
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Praca w grupie,

zréznicowanej

. Wyréwnywanie
: Dostosowanie y y
klasie szans

wymagan edukacyjnych

Z zapiséw prawa oswiatowego wynika, ze:

Art. 44c.

1. Nauczyciel jest obowigzany indywidualizowa¢ prace z uczniem na zajeciach edukacyjnych
odpowiednio do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia.
2. Nauczyciel jest obowigzany dostosowaé wymagania edukacyjne, o ktérych mowa w art. 44b ust. 8
pkt 1. do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
ucznia, w przypadkach okre$lonych w przepisach wydanych na podstawie art. 44zb2.

Sg to uczniowie

§2. Wymagania edukacyjne [..] dostosowuje sie do indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia:

1)
2)
3)

4)

5)

posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia,
posiadajgcego orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania,

posiadajgcego opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej,
o specyficznych trudnos$ciach w uczeniu sie lub inng opinie poradni psychologiczno-
-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, wskazujgcg na potrzebe takiego
dostosowania,

nieposiadajgcego orzeczenia lub opinii wymienionych w pkt 1-3, ktéry jest objety pomoca
psychologiczno-pedagogiczng w szkole,

posiadajgcego opinie lekarza o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia
okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego.

2 Ustawa o systemie o$wiaty.
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O czym moéwimy? Co to jest wymaganie?
Art. 44b ust. 8
Nauczyciele na poczatku kazdego roku szkolnego informujg uczniéw oraz ich rodzicéw [...] o:

> wymaganiach edukacyjnych niezbednych do otrzymania przez ucznia poszczegdlnych
Srédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych z zajeé¢ edukacyjnych, wynikajacych
z realizowanego przez siebie programu nauczania,

sposobach sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych uczniow,

warunkach i trybie otrzymania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej
z zaje¢ edukacyjnych.

Wymagania edukacyjne sg formutowane w oparciu o realizowany program nauczania, oznaczajq
oczekiwane przez nauczyciela osiggniecia ucznia.

Dostosowanie wymagan to bardzo twoérczy, wnikliwy proces przeprowadzony przez nauczyciela
danego przedmiotu wraz z nauczycielem wspoétorganizujagcym edukacje  uczniow
z niepetnosprawnoscig (jesli taki jest na danych zajeciach), ktéry wymaga wiedzy i znajomosci dwéch
kluczowych elementéw:

Dogtebna
znajomosc ucznia
(ocena
funkcjonalna)

Dostosowanie
wymagan

z danego
przedmiotu
dla ucznia

Znajomosc¢ programu
nauczania (podstawy
programowej
z danego przedmiotu)

Z dostosowaniem wymagan wigze sie dostosowanie sposobdéw sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych
uczniow. Te dwa kluczowe elementy indywidualizacji procesu nauczania sprawig, ze kazdy uczen
bedzie mégt realizowaé edukacje na miare swoich potrzeb i mozliwosci.

Odpowiednio dostosowane wymagania dla poszczegdlnych $rédrocznych i rocznych ocen
klasyfikacyjnych z zaje¢ edukacyjnych, wskazujg jednoczesnie na caty proces oceniania, ktory odnosi
sie do danych wymagan edukacyjnych spetnionych przez ucznia na poszczegélne oceny.
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Dostosowane
wymaganie
edukacyjne

. Ocenianie
(wraz ze sposobami

sprawdzania osiggnie¢
edukacyjnych ucznia)

Btedem jest:

e przekonanie, ze kazdy uczen moze spetnia¢ wymagania edukacyjne takie same i tak samo,

e zamiast sformutowanych wymagan edukacyjnych plany wynikowe, kryteria oceniania, PSO,
WSO,

e jezeli nauczyciel nie wskazat wymagan i sposobdw sprawdzania osiggniec dla catej klasy, to nie
mozna zrobic z nich dostosowan wymagan dla konkretnego ucznia,

e przy ustalaniu klasyfikacyjnych ocen z zachowania nalezy uwzgledni¢ wptyw zaburzenia na
zachowanie ucznia (nie mozna karac ucznia za cos, co jest poza jego zasiegiem wptywu),

e wymagania, ktére nie wynikajg z podstawy programowej i programu nauczania,

o sformutowanie ogdlnych wymagan edukacyjnych w statucie,

e uzasadnienie ocen bez odwotania sie do wymagan,

e uznanie za dostosowanie wymagan sposobdw dostosowania wymagan, np. dla danej
niepetnosprawnosci i zamieszczenie ich  w Indywidualnym programie edukacyjno-
-terapeutycznym jako dostosowanie wymagan dla ucznia.

Od czego zaczgc¢ dostosowanie wymagan?

e Bezwzglednego, wnikliwego, systematycznego poznania ucznia (ocena funkcjonalna), jego
mocnych stron, mozliwosci, predyspozycji, czynnikéw utrudniajgcych funkcjonowanie (wraz
z analizg diagnozy klinicznej ucznia),

e Doktadne przeanalizowanie programu nauczania (podstawy programowej) pod katem
realizacji danych tresci, zakreséw tematycznych przez konkretnego ucznia,

e Poszukiwanie réznorodnych, aktywizujacych, alternatywnych sposobéw metod, form realizacji
danego zakresu tematycznego przez uczniéw (réznorodne sposoby, metody i formy realizacji
— Uniwersal Design Learning)?,

3 https://ibe.edu.pl/pl/aktualnosci-szkola-dostepna/2382-projektowanie-uniwersalne-w-edukacji-udl-jak-
przygotowywac-materialy-zgodnie-z-zasadami-dostepnosci.
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o  Wybdr konkretnych sposobéw, metod, form dla danego ucznia, przypisanie ich do konkretnych
wymagan i ostateczne sformutowanie dostosowanego wymagania dla ucznia (na zasadzie ,dla
kazdego cos innego”),

e Biezgce, state monitorowanie spetniania wymagan przez ucznia, ewentualne modyfikowanie
sposobéw i form ich dostosowania, na zasadzie ,nauczyciel dla ucznia, a nie uczen dla
nauczyciela”.

Powszechnie uwaza sie, ze dostosowanie wymagan to trudne, zmudne zdanie, w ktérym nie do konca
wiadomo o co chodzi. Uwazam, ze wtasciwe wnikliwe poznanie ucznia wraz z dobrg analizg programu
nauczania przedmiotu daje nam podstawe do prawidtowego dostosowania wymagan, bez ktérego,
jakiekolwiek inne wsparcie ucznia traci sens. Tak naprawde, rzetelny proces dostosowania wymagan
pozwala nauczycielowi na ptynne, elastyczne reagowanie na potrzeby ucznia, daje mu moc i wskazéwki
do codziennej pracy z uczniami. Jak realizowaé program nauczania bez doktadnego poznania ucznia?
Nie budowaé wymagan, ktdre bytyby dobre dla kazdego ucznia w klasie, gdyz kazdy z nich jest wielka
indywidualnoscig i potrzebuje czegos$ innego w danym momencie.

Zycze Paristwu wiary, sity, optymizmu, ze sie da, ze warto, i ze to bardzo stuszny kierunek.

Dziekuje!

Aneta Zurek

@050
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