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,Razem najlepiej — bo kazdy z nas to skarb”

CELE OGOLNE

o Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.
e Budowanie wspdlnoty i1 tozsamos$ci grupowe;.
e Rozwijanie umiejetnosci wspdtpracy
1 komunikacji.
o Integracja dzieci w grupie przedszkolne;.

CELE SZCZEGOLOWE

Dziecko:

e wnioskuje, ze kazdy cztowiek jest warto$ciowy
1 niepowtarzalny,

« dostrzega swoje znaczenie dla grupy, czuje si¢
akceptowane 1 potrzebne,

e wspolpracuje z rowiesnikami,

e wypowiada si¢ na temat swoich cech —
»supermocy”’,

o wykonuje prace¢ plastyczna,

e uczestniczy aktywnie w zabawach grupowych.

METODY PRACY czynna, ogladowa, stowna
FORMY ORGANIZACIJI PRACY | grupa, indywidualna, zespotowa, krag integracyjny
SRODKI DYDAKTYCZNE skrzynia lub pudetko podpisane ,,Skarbnica nasze;j

b

grupy”, lusterko, blyszczacy papier lub kolorowe
,»klejnoty” (papierowe), serce z podziatem na czegsci
(dla kazdego dziecka), kredki, flamastry, klej,
nozyczki, brystol, muzyka relaksacyjna lub piosenka
o0 przyjazni (np. ,,JesteSmy dzie¢mi”)

PRZEBIEG ZAJEC

NAZWA DZIAL ANIA

| OPIS DZIALANIA




Powitanie — ,,Krag skarbow”

Opis: Dzieci siadajag w kole, nauczyciel trzyma
tajemniczg skrzyni¢ z napisem ,,Skarbnica grupy”.

Pytania wprowadzajace dla dzieci:

— Co to jest skarb? Czy skarb to tylko ztoto
i diamenty? Czy skarbem mogq by¢ tylko
przedmioty?

Przebieg:

Dzieci siedzg w kole. Nauczyciel stawia przed sobg
skrzyni¢/ozdobione pudetko z napisem ,,Skarbnica
grupy”’ 1 mowi:

— W srodku jest najcenniejszy skarb naszej grupy.
Nie jest to ztoto ani diamenty. Zaraz kazdy z Was
bedzie mogl zobaczyc¢, co to takiego.

Nauczyciel uchyla wieko skrzyni. Po kolei zaprasza
dzieci, aby zajrzaty do $srodka. Na dnie
skrzyni/pudetka znajduje si¢ lusterko.

Kazde dziecko, ktére zaglada, widzi swoje odbicie.
Nauczyciel, gdy dziecko patrzy w lusterko, méwi:

— Widzisz? To wilasnie najcenniejszy skarb — Ty!

Po tym, jak wszystkie dzieci zajrza do srodka,
nauczyciel podsumowuje:

— Skarbem mogq byc¢ nie tylko przedmioty.
Najwiekszym skarbem sq ludzie, ktorych mamy wokot
siebie. Wy jestescie skarbami naszej grupy.

Zabawa ruchowa ,,Poszukiwacze
supermocny’’

Opis: Na dywanie roztozone sg papierowe elementy
(np. gwiazdki, serduszka, symbole ,,mocy”). Dzieci
poruszajg si¢ po sali w rytm muzyki. Gdy muzyka si¢
zatrzyma — kazde dziecko podnosi jeden element

1 mOwi, co w nim jest wyjatkowego — swoja
»supermoc” (talent, dobra cecha, umiejetnos¢).

Wprowadzenie dla dzieci:

— Przed chwilg odkrylismy, ze kazdy z Was jest
skarbem naszej grupy. Czy wiecie, dlaczego tak jest?
Bo kazdy z Was ma w sobie cos wyjgtkowego

— SWojg supermoc.

Moze to by¢ cos, co potraficie robic, jakas Wasza
dobra cecha, albo cos, co sprawia, Ze innym jest

z wami dobrze.

Za chwile pobawimy sie w poszukiwaczy naszych
supermocy.

Przebieg:

Dzieci poruszaja si¢ po sali w rytm muzyki. Na
dywanie roztozone sg papierowe elementy (np.
gwiazdki, serduszka, symbole ,,mocy”).

Kiedy muzyka si¢ zatrzyma — kazde dziecko podnosi




jeden element 1 méwi, jaka jest jego supermoc, np.:
— Moja supermoc: potrafie pocieszy¢ kolege.

— Moja supermoc: umiem szybko biegac.

— Moja supermoc: pigknie rysuje.

Jesli ktores dziecko nie wie, co powiedzie¢

— nauczyciel pomaga mu odkry¢ jego supermoc,
podpowiadajac lub zadajac pytania.

Praca plastyczna:
»Serce naszej grupy”

Opis:

Dzieci wykonuja element uktadanki w ksztalcie
puzzla, bedacy fragmentem wielkiego serca grupy.
Kazdy puzzel przedstawia dziecko 1 jego wyjatkowe
cechy. Wspdlne ulozenie wszystkich puzzli w jedno
serce symbolizuje, ze kazdy jest wazny,
niezastgpiony 1 potrzebny w grupie.

Wprowadzenie dla dzieci:

— Kazdy z Was to bardzo wazna czeS¢ naszej grupy.
Wyobrazcie sobie, ze wszyscy razem tworzymy
wielkie serce. Ale to serce moze bi¢ tylko wtedy, gdy
jest kompletne — bo kazdy z Was tworzy jego calosc!
Dostaniecie kawatek serca — puzzel. To bedzie Wasz
wyjgtkowy kawalek. Narysujcie na nim siebie:
mozecie pokazac, co lubicie robi¢, co Was wyroznia,
co sprawia Wam rados¢. Potem razem uloZymy nasze
serce z tych kawatkow.

Przebieg:

1. Kazde dziecko otrzymuje element uktadanki

w ksztalcie puzzla — kawalek wielkiego serca grupy.
2. Na swoim puzzlu dzieci rysujg siebie, swoje
zainteresowania, ulubione rzeczy lub symbole, ktore
je wyrdzniaja.

3. Gotowe puzzle dzieci podpisuja (samodzielnie
lub przy pomocy nauczyciela).

4. Nastepnie dzieci po kolei dokladajg swoje puzzle,
wspolnie uktadajac jedno, duze serce — symbol

zgranej grupy.

Jezeli jakiego$ dziecka nie ma w dniu zajec,
nauczyciel pyta:

— Czy nasze serce jest pelne?

— Czy serce bedzie bito, jesli kogos zabraknie?
Dzieci odpowiadaja, ze nie, bo kazdy jest potrzebny,
wyjatkowy 1 niezastgpiony. Nauczyciel dodaje, ze
trzeba poczekac na wszystkie dzieci, zeby serce
grupy mogto zacza¢ bic.




Zakonczenie i refleksja:

Opis:

Dzieci siedza w kole i wspdlnie rozmawiajg o tym,
co robity podczas zaj¢¢. Opowiadaja, co im si¢
podobalo, jaka swoja ,,supermoc” odkryty, czy grupa
jest taka sama, gdy kogo$ w niej brakuje.

Wprowadzenie dla dzieci:

— Drzisiaj dowiedzielismy sie, Ze kazdy z nas jest
bardzo wazny w naszej grupie. Kazdy potrafi cos
wyjgtkowego i dzigki temu razem jest nam wesoto
i dobrze.

Przebieg:
1. Dzieci siedza w kole.

Nauczyciel zadaje pytania:

— Co dzisiaj najbardziej Ci si¢ podobato?

— Jakg swojg supermoc odkrytes?

— Czy nasza grupa jest taka sama, gdy kogos
brakuje?

2. Wspdlne podsumowanie — nauczyciel mowi:
— Kazdy z Was jest wazny. Razem tworzymy
wspaniatq grupe!
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