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Wstep

Prezentowany scenariusz zaje¢ zostat zrealizowany jako forma podsumowania i zakonczenia
roku szkolnego w Przedszkolu Zgromadzenia Siostr Antoninek w Czgstochowie. Zajecia miaty
charakter terenowej gry dydaktyczno-wychowawczej 1 zostaly przeprowadzone w formie
podchodow. Dzieci wzigty udzial w wycieczce rowerowej, podczas ktorej dojechaty do
rezerwatu przyrody Zielona Gora. Po dotarciu na miejsce przedszkolaki pozostawity rowerki
W wyznaczonym punkcie, a nastgpnie zostaty zaproszone do udziatu w przygotowanej dla nich
zabawie oparte] na fabule 1 zadaniach ruchowo-edukacyjnych. Zaproponowana forma
aktywnosci okazata si¢ bardzo angazujaca 1 atrakcyjna dla dzieci. Laczyta w sobie elementy
zabawy, poznawania najblizszego regionu, wspdlpracy w grupie oraz aktywnego spgdzania
czasu na $wiezym powietrzu. Tego typu dzialania sprzyjaja budowaniu wiezi rowiesniczych
oraz ksztattowaniu pozytywnych doswiadczen zwigzanych z ruchem i wspdlnym dziataniem.
Realizacja zaje¢ wpisuje si¢ w zatozenia edukacji zdrowotnej, ktorej jednym z priorytetowych
zadan jest ksztaltowanie u dzieci nawykow zwigzanych ze zdrowym stylem zycia.

wm Scenariusz zaje¢ wychowania przedszkolnego
L]

AUTOR dr Agnieszka Leszcz-Krysiak
GRUPA dzieci 5—6-letnie
DATA czerwiec — zakonczenie roku szkolnego
Poszukiwanie skarbu Ducha Jaskini — zabawa terenowa w rezerwacie
TEMAT przyrody ,,Zielona Géra™
CELE OGOLNE [] wzmacnianie wigzi réwiesniczych poprzez wspodlne dziatanie,
[] poznawanie najblizszego regionu i srodowiska przyrodniczego,
[1 wdrazanie do aktywnego i zdrowego spedzania czasu wolnego.
CELE SZCZEGOLOWE Dziecko:

[J  wspolpracuje w grupie i przestrzega ustalonych zasad,

[J  wykonuje zadania ruchowe i logiczne w terenie,

[J rozpoznaje sylaby i uklada wyrazy,

[ tworzy krotka wypowiedz stowna,

[J reaguje na polecenia i znaki w przestrzeni,

[1 odczuwa rados¢ ze wspolnej zabawy 1 osiggni¢cia celu.

METODY PRACY Metody aktywizujace: zabawa terenowa, metoda zabawowa, metoda
zadan stawianych dzieciom.

FORMY ORG. PRACY .
Praca zespotowa i grupowa.

SRODKI DYDAKTYCZNE strzatki kierunkowe, szyszki, patyki, kartoniki z sylabami, kosSci
dinozaura wykonane z masy solnej, wzor do uktadania szkieletu
dinozaura, rekwizyty do oznaczenia ,,jaskini”, skrzynia z medalami za
odwage 1 wytrwalosc.

I Rezerwat polozony jest w poblizu wsi Kusieta w gminie Olsztyn (wojewddztwo $laskie).
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PRZEBIEG LEKCII/ZAJEC

Nazwa dziatania

Opis dziatan

Wprowadzenie do zajec/
Opowies¢ fabularna

Nauczyciel przedstawia histori¢ o Duchu Jaskini — strazniku pradaw-
nego skarbu.

Dawno, dawno temu w tym lesie mieszkal Duch Jaskini — dobry

straznik pradawnego skarbu. Schowat go gleboko w jaskini, by nikt
niepowotany go nie znalazl. Zostawit jednak znaki dla odwaznych

dzieci, ktore potrafig wspotlpracowaé, rozwigzywa¢ zagadki i nie

bojq sie malych przygod. Dzis waszym zadaniem jest odnalezé skarb

Ducha Jaskini! Ale uwaga — duch moze was obserwowdc...
i sprawdzié, czy jestescie gotowi!

Punkt Startowy
Stacja 1. Szyszkowy
wyscig

Dzieci idg Sciezkg wg strzatek i znajduja koperty z zadaniami.
Zbieranie szyszek w ciggu minuty i uktadanie nazwy swojej grupy
przedszkolnej, np. ,,PANDY”.

Stacja 2. Le$ne sylaby

Uktadanie zdania z rozsypanki wyrazowej, np. nazwy swojego przed-
szkola ,,Przedszkole Swigtego Antoniego”.

Stacja 3. Les$na bajka

Tworzenie wspdlnej bajki rozpoczynajacej si¢ od stow ,,Dawno,
dawno temu...”.

Stacja 4. Pradawne zwierze

Poszukiwanie ko$ci dinozaura wykonanych z masy solnej i uktadanie
ich wedlug wzoru.

Stacja 5. Stowo DUCH

Uktadanie z patykow stowa ,,DUCH” i nadanie mu imienia.

Stacja 6. Zagadka Ducha

Rozwigzanie zagadki — odpowiedz: PRZYJACIEL
Zostala ostatnia zagadka! Odpowiedzcie:

10 jedna z najwazniejszych osob na swiecie.

Jesli go jeszcze nie macie — moze kiedys znajdziecie.

10 ktos, z kim dobrze jest si¢ bawié, sSmiac, rozmawiac.
Czasami mite niespodzianki sobie sprawiac.

Stacja 7. Jaskinia

W rezerwacie ,,Zielona Gora” znajduje si¢ jaskinia. Przy wejsciu do
jaskini dzieci odnajdujg skarb. Skarb— skrzynia z medalami za od-
wage, wytrwatos$c 1 wspotprace.

Podsumowanie zajegc

Wreczenie medali, rozmowa o wspolpracy, odwadze i wspdlnej zaba-
wie.

Dzielni Poszukiwacze! Udowodniliscie, Ze potraficie by¢ odwazni, wytrwali

i Ze umiecie ze sobq wspolpracowac. Kazdy z was przeszed! wszystkie proby,
pomagat innym i nie poddal sie, nawet gdy zadania byly trudne.

Dlatego Duch Jaskini przygotowat dla was wyjgtkowy skarb — medale odwagi
i wytrwalosci. Niech przypominajq wam, ze razem potraficie osiggnqc¢ kazdy
cel.
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Ewaluacja Po wreczeniu nagrod nauczyciel prowadzi krotkg rozmowe z dzie¢mi:
Element refleks;ji [0 Co pomogto nam dotrze¢ do skarbu?
wychowawczej 0 Jak czuli$my si¢, gdy pomagali$my sobie nawzajem?

[0 Za co kazdy z nas mogltby dzis dosta¢ medal?
Nauczyciel podkresla, ze prawdziwym skarbem byta wspolpraca,

przyjazn i wspolna zabawa, a zdobyte medale sg symbolem tych
wartosci.

Zalacznik nr 1. Zabawa terenowa
Zalagcznik nr. 2. Przyktad dinozaura

Jaskinia w Rezerwacie Przyrody ,,Zielona Gora”

Zrédto: https://tiny.pl/d8s8nkdmh

Fotorelacja z realizacji scenariusza zaje¢ z dzie¢mi z Przedszkola Sidstr Antoninek w Czestochowie
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Zatgcznik 1.

Poszukiwanie skarbu Ducha Jaskini — zabawa terenowa
w rezerwacie przyrody ,,Zielona Géra”

Dawno, dawno temu w tym lesie mieszkat Duch Jaskini — dobry straznik
pradawnego skarbu. Schowat go gteboko w jaskini, by nikt niepowotany go nie
znalazt. Zostawit jednak znaki dla odwaznych dzieci, ktore potrafig
wspotpracowac, rozwigzywac zagadki i nie bojg sie matych przygod. Dzis
waszym zadaniem jest odnalez¢ skarb Ducha Jaskini! Ale uwaga — duch moze
was obserwowac... i sprawdzic, czy jestescie gotowi!

& Punkt Startowy
Wskazowka: Idzcie Sciezka, uwaznie obserwujcie wszystko. Kierujcie si¢
wg strzatek.

€3 Punkt 1: ZADANIE —,,Szyszkowy Wyscig”

Opis: Kazde dziecko musi przynies¢ 10 szyszek w czasie 2 minut.
Grupa ma za zadanie utozy¢ z szyszek napis swojej grupy przedszkolne;j
,PANDY”

$9 Punkt 2: ZADANIE — ,,Lesne sylaby”



Wychowanie przedszkolne — dr Agnieszka Leszcz-Krysiak — Poszukiwanie skarbu Ducha
Jaskini — zabawa terenowa w rezerwacie przyrody Zielona Gora

Opis: Rozsypane sylaby — dzieci uktadajg z nich zdanie: Przedszkole
Swietego Antoniego.

€3 Punkt 3: ZADANIE — Uldzcie i zapiszcie z pomoca nauczyciela
bajke zaczynajaca si¢ od stow. Dawno, dawno temu.....Kazde dziecko
uktada jedno zdanie.

Dawno, dawno temu.....

€3 Punkt 4: ZADANIE Poszukiwania
Rozejrzyj si¢ dobrze 1 szukaj szczatkdw pradawnych zwierzat. Jesli je
znajdziesz, ut6z wg wzoru.

Swietnie, podazaj za strzalkami.

€3 Punkt 5: ZADANIE
Juz czu¢ oddech DUCHA. U16z z patykow stowo DUCH. Mozesz nadac
mu tez imie.

Punkt 6: DUCH JASKINI

Czy jestescie gotowi na ostatnia probe? Odpowiedzcie:
Rozwigzcie zagadke

Zostata ostatnia zagadka! Odpowiedzcie:

To jedna z najwazniejszych osob na swiecie.

Jesli go jeszcze nie macie — moze kiedys znajdziecie.

To ktos, z kim dobrze jest si¢ bawi¢, Smiac¢, rozmawiac.
Czasami mite niespodzianki sobie sprawiac.

Brawo! Droga do jaskini jest przed wami. Podazajcie prosto.

(8% Punkt 7: JASKINIA
Gratulacje! Oto skarb dla dzielnych poszukiwaczy! Pokazaliscie odwage,
spryt 1 wspolprace. Duch Jaskini zawsze bedzie Waszym przyjacielem.

Zatgcznik 2.
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