Scenariusz zajec: ,Cena jednego posta — odpowiedzialnos¢ prawna w sieci”
Czas trwania: 45-90 minut.

Cel: Uswiadomienie uczniom, ze dziatania w Internecie maja realne konsekwencje prawne
oraz emocjonalne.

1. Wstep: ,To tylko zart?” (5—10 min)

Krétka dyskusja na start. Pytanie do klasy: Gdzie koriczy sie ,fun”, a zaczyna paragraf?
Wyjasnienie, ze w Swiecie dorostym (do ktérego uczniowie szkét branzowych wchodzg szybciej
przez praktyki zawodowe) nie ma taryfy ulgowej.

2. Pigutka prawna: Co méwi kodeks karny? (15 min)

Warto przedstawi¢ to w formie konkretnej tabeli.

Czyn w sieci Kwalifikacja prawna Kara

Uporczywe nekanie, Art. 190a KK (Stalking) Pozbawienie wolnosci do lat 8.
podszywanie sie pod kogos
(fake konto).

Wyzywanie, wy$miewanie Art. 216 KK (Zniewazenie) Grzywna, ograniczenie wolnosci
(powazne naruszenie godnosci). lub wigzienie do roku.
Pomawianie o zachowanie, ktore Art. 212 KK Grzywna lub do roku wiezienia
poniza w opinii publicznej. (Zniestawienie) (surowiej przez internet!).
Publikacja wizerunku bez zgody  Art. 81145 Pr. Odszkodowanie (cywilne) i

(np. nagranie kogos w szatni). autorskiego nakaz usuniecia.

Grozenie komus pobiciem lub Art. 190 KK (Grozba Pozbawienie wolnosci do lat 2.
$miercig w komentarzu. karalna)

Wazne: Osoby, ktore ukoniczyty 17 lat, odpowiadajg karnie jak dorosli. Osoby mtodsze trafiajg
przed sad rodzinny, co moze skonczy¢ sie dozorem kuratora lub pobytem w zakfadzie
poprawczym.

Warto uzupetni¢ lekcje o te dwa kluczowe obszary: kodeks cywilny oraz prawa konsumenckie
i cyfrowe.



Akt prawny Czego dotyczy? Konsekwencja "praktyczna"

Kodeks Cywilny (Art. 24) Naruszenie godnosciiczci.  Publiczne przeprosiny, koszty
sadowe.

Kodeks Cywilny (Art. Krzywda psychiczna ofiary. ~ Zado$cuczynienie finansowe

448) (nawet tysigce ztotych).

Prawo Autorskie (Art. 81) Publikacja zdjecia bez zgody. Nakaz natychmiastowego usuniecia

i odszkodowanie.

RODO (Art. 107 u.o.d.0.) Przetwarzanie danych bez Grzywna lub wiezienie (jesli dane s3

prawa. wrazliwe).
Akt o Ustugach Obowigzki Szybkie blokowanie kont hejteréw.
Cyfrowych TikToka/Instagrama.

Poza kodeksem karnym, ktéry zajmuje sie przestepstwami, istnieje caly szereg przepiséow
chronigcych nas w sytuacjach ,miekkich”, ale réwnie bolesnych (jak nekanie czy publikacja
o$mieszajacych zdjec).

A. Odpowiedzialnos¢ cywilna (pieniagdze i przeprosiny)

Nawet jesli policja uzna, ze czyn nie byt wystarczajgco ,szkodliwy spotecznie” na wiezienie,
ofiara moze pozwa¢ sprawce z kodeksu cywilnego.

art. 23 i 24 k.c. (Ochrona débr osobistych): Kazdy ma prawo do czci, dobrego imienia
i wizerunku.

o Co grozi: Sgd moze nakaza¢ sprawcy publiczne przeprosiny (np. post na
Facebooku przez 30 dni — co jest bardzo wstydliwe) oraz usuniecie materiatéw.

art. 448 k.c. (Zadoscuczynienie pieniezne): Ofiara moze zgdaé konkretnej kwoty
pieniedzy za doznang krzywde.

o Wazne dla ucznidow: W przypadku oséb niepetnoletnich, za te koszty
odpowiadajg rodzice, ale po 18. roku zycia sprawca ptaci sam (nawet
z przysztych zarobkodw, jesli wejdzie komornik).

B. Prawo autorskie (wizerunek to wtasnosc)

Wiele oséb mysli, ze jesli zrobito komus zdjecie, to moze z nim robié, co chce. To btad.

art. 81 Ustawy o prawie autorskim: Rozpowszechnianie wizerunku wymaga
zezwolenia osoby na nim przedstawione;j.

Wyjatek: Tylko jesli osoba jest czescig wiekszej catosci (np. ttum na koncercie) lub jest
osobg powszechnie znang w trakcie petnienia funkcji. Nagranie kolegi ,,z partyzanta”
w szkole sie tu nie kwalifikuje



C. Nowosci 2025/2026: Akt o ustugach cyfrowych (DSA)

To europejskie prawo, ktore daje nam potezne narzedzia do walki z hejtem bezposrednio na
platformach (FB, TikTok, IG).

e Obowigzek usuwania tresci: Platformy muszg udostepnia¢ tatwe mechanizmy
zgtaszania ,nielegalnych tresci” (np. nekania czy deepfake’éw).

¢ Prawo do odwotania: Jesli platforma nie zareaguje na zgtoszenie hejtu, uzytkownik ma
prawo do skargi do krajowego koordynatora (w Polsce to m.in. Urzad Komunikacji
Elektronicznej).

e Walka z Deepfake: Nowe przepisy (w tym unijny Al Act) naktadaja obowigzek
oznaczania tresci stworzonych przez Al. Publikowanie sfabrykowanych, o$mieszajgcych
zdjec¢ (np. twarz kolezanki wklejona w nagie zdjecie) jest traktowane z najwyiszg
surowoscia.

3. Praca w grupach: Analiza skutkéw (20 min)

Klase nalezy podzieli¢ na grupy. Kazda otrzymuje opis sytuacji i ma odpowiedzie¢ na pytania:
Jakie paragrafy zostaty ztamane?

Jak czuje sie ofiara?

Jakie konsekwencje poniesie sprawca (szkota, praca, prawo)?

Sytuacje:
Scenka A: ,,Majster na TikToku”

Sytuacja: Uczen na praktykach nagrywa kolege, ktory popetnit btad przy maszynie. Dodaje
osmieszajacy napis i wrzuca na TikToka. Nagranie staje sie viralem, a chtopak jest wySmiewany
w catej firmie i szkole.

e Prawo: Naruszenie wizerunku, zniestawienie (art. 212 k.k.).

o Skutek: Mozliwe dyscyplinarne zwolnienie z praktyk, utrata szansy na zawdd,
odszkodowanie.

Scenka B: ,,Zemsta bytego/bytej”

Sytuacja: Chtopak po zerwaniu wysyta na grupie klasowej intymne zdjecie swojej bytej
dziewczyny, ktore ona wystata mu w zaufaniu.

e Prawo: art. 191a k.k. (Utrwalanie/rozpowszechnianie wizerunku nagiej osoby bez
zgody).

e Kara: Od 3 miesiecy do 5 lat wiezienia (przestepstwo $cigane na wniosek
pokrzywdzonego).



Scenka C: ,,Fake konto nauczyciela/szefa”

Sytuacja: Grupa uczniow zakfada na Instagramie profil z imieniem i nazwiskiem nauczyciela
zawodu. Publikujg tam przerobione zdjecia z wulgarnymi podpisami.

e Prawo: Kradziez tozsamosci (art. 190a § 2 k.k.) oraz zniewazenie funkcjonariusza
publicznego (jesli szkota jest publiczna).

Pytania ,,bonusowe” (dla catej klasy)

Pytanie o pieniagdze: Czy wiedzieliscie, ze ofiara moze pozwac sprawce z powddztwa cywilnego
o odszkodowanie? Skad wezmiecie 10 000—-20 000 zt na zaptate ,,zados¢uczynienia” za straty
moralne? Rodzice zaptacy, czy komornik wejdzie na Waszg pierwszg wypfate?

Pytanie o ,,cyfrowy $lad”: WyobrazZcie sobie, ze rekruter w Waszej wymarzonej firmie wpisuje
Wasze nazwisko w Google i znajduje artykut o tym, ze byliScie zamieszani w nekanie
réwiesnikow. Przyjmie Was do pracy?

4. Podsumowanie: Mechanizm ,,domina” (5 min)
Wyjasnij uczniom, ze raz wrzucony materiat zyje wtasnym zyciem.
Ofiara: depresja, proby samobdjcze, rezygnacja ze szkoty.

Sprawca: notatka w KRK (Krajowy Rejestr Karny), co oznacza brak mozliwosci pracy w wielu
zawodach (ochrona, stuzby mundurowe, urzedy).

Swiadkowie: jesli lajkujesz i udostepniasz, pomagasz w przestepstwie.
Pomyst na zakonczenie lekcji:

Mozna pokaza¢ uczniom, jak wyglada Krajowy Rejestr Karny (zaswiadczenie o niekaralnosci).
Wyjasnij, ze w wielu zawodach (elektryk z uprawnieniami, kierowca zawodowy, praca
w ochronie czy w duzych korporacjach) pracodawca wymaga ,czystego konta”. Jeden gtupi
filmik na TikToku z art. 212 k.k. (zniestawienie) moze oznaczaé, ze uczen nie dostanie pracy,
do ktérej szkolit sie przez 3 lata.

Oprac. Aleksandra Krawczyk
Katarzyna Wasowicz
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Scenka A: ,,Majster na TikToku”

Sytuacja: Uczen na praktykach nagrywa kolege, ktory popetnit btad przy
maszynie. Dodaje oSmieszajgcy napis i wrzuca na TikToka. Nagranie staje sie
viralem, a chtopak jest wySmiewany w catej firmie i szkole.

Scenka B: ,,Zemsta bytego/bytej”

Sytuacja: Chtopak po zerwaniu wysyta na grupie klasowej intymne zdjecie swojej
bytej dziewczyny, ktére ona wystata mu w zaufaniu.

Scenka C: ,Fake konto nauczyciela/szefa”

Sytuacja: Grupa uczniow zaktada na Instagramie profil z imieniem i nazwiskiem
nauczyciela zawodu. Publikujg tam przerobione zdjecia z wulgarnymi podpisami.



