Aneta Zurek
dyrektor Regionalnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli ,, WOM” w Czestochowie

Nowa podstawa programowa dla uczniéow
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym? (wrzesier 2026 r.)

Podstawa programowa dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, wchodzaca do szkét od wrzesnia 2026 roku, zmienia
dotychczasowy paradygmat nauczania — z nacisku na tresci ksztatcenia na rozwdj ucznia.
W centrum uwagi znajdujg sie teraz indywidualne potrzeby, mozliwosci oraz zainteresowania
wychowanka. Analizujgc zapisy nowego dokumentu, wyraznie widac jasno okreslone cele
ksztatcenia oraz oczekiwane efekty uczenia sie.

Podstawa jest mocno skoncentrowana na budowaniu kompetencji uczniéw - od
fundamentalnych i przekrojowych, az po sprawczos¢ oraz optymalne wykorzystanie
doswiadczen edukacyjnych. Akcentuje sie w niej wsparcie samodzielnosci oraz podmiotowosci
ucznia w jego funkcjonowaniu w srodowisku lokalnym. Jednoczesnie dokument uwzglednia
fakt, ze istniejg graniczne mozliwosci realizacji okreslonych celéw ksztatcenia i efektéw
uczenia sie.

Nowe przepisy ktadg duzy nacisk na indywidualizacje nauczania, uwzgledniajgc osobisty
potencjat oraz ograniczenia kazdego dziecka. Sprawczos¢ jest tutaj rozumiana jako
podejmowanie autonomicznych dziatann i branie za nie odpowiedzialnosci. W procesie
wzmacniania tych umiejetnosci kluczowe sg doswiadczenia edukacyjne, ktére uczniowie
zdobywajg bezposrednio w szkole.

Wsréd kompetencji fundamentalnych wyrdznia sie kompetencje jezykowe, matematyczne,
cyfrowe oraz ruchowe. Z kolei kompetencje przekrojowe obejmujg obszary poznawcze,
spoteczne i osobiste. Rozwojowi samodzielnosci oraz niezaleznos$ci w zyciu codziennym stuza
konkretne rodzaje zaje¢, takie jak: porozumiewanie sie, edukacja srodowiskowa, edukacja
spoteczna, edukacja osobista i zdrowotna, edukacja artystyczna, wychowanie fizyczne oraz
etyka.

Fundamentem do zaplanowania wsparcia zawsze jest rzetelne rozpoznanie mozliwosci,
potrzeb i zainteresowan ucznia. Nauczyciele diagnozujg je zespotowo podczas dokonywania
wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia oraz przy projektowaniu
indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego (IPET). Przy dokonywaniu tej oceny
warto siegng¢ po szkolng ocene funkcjonalng i dedykowane narzedzie SZOF, dostepne na
stronie  www.wsparcie.gov.pl. Analizujgc zachowanie ucznia przez pryzmat obszaréw
zawartych w SZOF, nauczyciele prowadzg ustrukturyzowang obserwacje funkcjonalna.

1 ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20260000378/0/D20260378.pdf, [dostep 23.07.2026].



Po dokonaniu oceny aspektem pozwalajgcym na indywidualizacje pracy w klasie jest
uwzglednienie trzystopniowego modelu wsparcia, zaleznego od mozliwosci ucznia:

wysoki stopien samodzielnosci, duza niezaleznosg,
czesciowa samodzielnos¢,
niski stopient samodzielnosci.

Podstawa programowa zostata opracowana na bazie modelu biopsychospotecznego oraz
wytycznych Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia
(ICF). Kluczowym elementem jest odniesienie sie do dziewieciu obszaréw z kategorii
,Aktywnosé i uczestniczenie” wedtug ICF.

Warto szczegdlnie wnikliwie zapoznaé sie z rozdziatem ,Warunki i sposéb realizacji”, gdzie
szczegdtowo opisano trzystopniowy model wsparcia ucznia. Kazdy z poziomdéw zostat
scharakteryzowany zgodnie ze specyfikg funkcjonowania dziecka. Niezwykle wazine jest
rzetelne dokonanie szkolnej oceny funkcjonalnejitrafne przypisanie ucznia do odpowiedniego
poziomu. Podkresla sie przy tym kluczowa role szeroko rozumianej wspotpracy na rzecz
wsparcia ucznia, w tym przede wszystkim bliskiej relacji z jego rodzicami.

Kluczem do optymalnego doboru tresci nauczania w konteks$cie uzyskania okreslonych
efektow jest bazowanie na trafnym rozpoznaniu potrzeb, mozliwoscii zainteresowan uczniéw.
Warto zatem szczegdétowo zapoznaé sie z zapisami nowej podstawy programowej oraz
wdrozy¢ do codziennej pracy zespotdw wspierajgcych skuteczne narzedzie, jakim jest ocena
funkcjonalna.



