Izabela Witek
doradca metodyczny przedmiotu muzyka i edukacja muzyczna

Anonimowa, ale ztota — dawna muzyka instrumentalna (XVI w.)
Muzyka dawna jest czesto dla mtodych odbiorcéw zupetnie nieznana. Do tego rézna od ich wspotczesnych
muzycznych zainteresowan. Uczniowie moga przez to podchodzi¢ do niej z dystansem a czasem takze z
niechecia, bo to co nieznane moze wywotywac niecheé. By tego unikng¢ warto tematyke muzyki dawnej
urozmaici¢ metodami aktywizujgcymi wciggajac ucznidow w zabawe. Proponuje by zajecia na temat Ztotego
Wieku w polskiej muzyce instrumentalnej rozpocza¢ od niespodzianki, a potem pozwoli¢ uczniom wcieli¢
sie w muzykdw i tancerzy epoki renesansu.

Temat lekcji: Anonimowa, ale ztota — dawna muzyka instrumentalna (XVI w.)

Kroétki opis lekcji: Na poczatku lekcji uczniowie otrzymajg anonimowy list, ktdry wprowadzi ich do zagadnien
poruszanych na lekcji; otrzymajg takze przesytke, ktérg otworzy¢ moga po tym, gdy wspdlnie zagraja
proponowany utwor. W trakcie lekcji poznajg znaczenie okreslen: twdrczos¢ anonimowa, muzyka dawna,
»Ztoty wiek muzyki polskiej”, renesans, tabulatura, nauczg sie graé¢ jednego z utworéw lutniowych pt. Dobry
taniec polski w transkrypcji na flety, dzwonki i tamburyna. Wystuchajqg takze dwéch czesci tarica Rex (wolnej
i szybkiej) — anonimowego utworu z tabulatury Jana z Lublina. Utwér ten bedzie inspiracja do wykonania
mini-pracy plastycznej w formie linii czasu oraz tannca w dawnym stylu. Pod koniec zaje¢ — uczniowie obejrza
krotki fragment koncertu zespotu muzyki dawnej czyli wspotczesnych ludzi, ktdrzy kultywujg sztuke sprzed
500 lat. Jezeli wszystkie zadania zostang sprawnie wykonane — w klasie rozlegajg sie brawa [z nagrania]. N.
informuje, ze te brawa przypominajg mu pewien bardzo znany dawny utwér — co prawda nie instrumentalny
i nie anonimowy — ale warto go pozna¢; w tym momencie uczniowie otrzymujg nuty i stowa pierwszej
zwrotki utworu Kleszczmy rekoma (M. Gomotki, st. J. Kochanowski) i wykonujg go wraz z nauczycielem. Na
zakoriczenie lekcji — gra w butelke © z powtdrkg poznanych wiadomosci.

Grupa wiekowa: kl. 5
Czas trwania: 2 godz. lekcyjne (podziat na dwie jednostki lekcyjne w zaleznosci od tempa pracy uczniéw)

Cele ogdlne:
e Zaciekawienie uczniow kulturg i muzyka dawna.

Cele szczegotowe:

e Nauka stuchania, dostrzegania réznic miedzy muzyka wspdtczesng a muzyka stworzong w XVI wieku,
poznanie znaczenie okredlen twdrczos¢ anonimowa, muzyka dawna, ,Ztoty Wiek muzyki polskiej”,
renesans, tabulatura,

e Zachecenie uczniow do poznawania historii polskiej kultury muzycznej,

e Zapoznanie z utworem Rex — stuchanie utworu i taniec w dawnym stylu, mini-praca plastyczna
inspirowana stuchang muzyka,

e Wzmacnianie radosci wyptywajgcej z wspdlnego dziatania — tarica i muzykowania w zespole oraz
wzajemnego stuchania (wspdlne wykonanie utworu Dobry taniec polski oraz Kleszczmy rekoma),

e Cwiczenie umiejetnosci artystycznego wykonywania ruchem i na instrumentach utworu muzyki
dawne;j.

Metody: gra na instrumencie, pogadanka, wystuchanie utworu muzycznego, praca plastyczna (linia czasu
inspirowana stuchanym utworem), taniec, $piew.

Formy: zbiorowa (wspdlne granie utworu na instrumentach, stuchanie muzyki, pogadanka, taniec, oglagdanie
fragmentu koncertu muzyki dawnej, spiew), zespotowa (gra na instrumencie) i indywidualna (mini-praca
plastyczna w zeszycie).



Pomoce dydaktyczne: anonimowy, ,stary” list i dotgczone do niego: ztote szablony ,XVI” oraz nuty utworu
Dobry taniec polski dla kazdego z uczniow (utwor lutniowy z Tabulatury Jana z Lublina w opracowaniu na
flety, dzwonki i tamburyno), zapakowana przesytka-niespodzianka (dawne stroje w stylu renesansowym —
ze szkolnego strychu), flety podtuzne, dzwonki, tamburyno, instrument klawiszowy, zeszyty uczniowskie,
nagranie utworu Rex, szablony w ksztatcie strzatek (gotowe bedg zaktadkg do ksigzki np. od muzyki ©), nuty
psalmu Kleszczmy rekoma, butelka, projektor.

Przebieg zajed:

Tres¢ zajeé czas Pomoce,
uwagi

1. Powitanie ucznidw, sprawdzenie czy wszyscy posiadajg instrumenty — | 2 min.
flety podtuzne lub dzwonki oraz zeszyty i kredki.

2. Wprowadzenie: do klasy wchodzi wczesniej poproszona osoba (inny )
nauczyciel, uczen ze starszej klasy) i przekazuje anonimowy list do kI.5 3min. | list i przesytka-
oraz przesytke, méwiac, ze nie wie skad sie wzieta w szkole. W liscie niespodzianka
napisane jest, ze przesytke (skrzynie lub pudto) mozna otworzy¢ dopiero
po wspdlinym wykonaniu dofagczonego utworu. W liscie znajdujg sie takze
zfote szablony ,XVI” dla kazdego z ucznidw — do wklejenia do zeszytu.

3. N. wyjasnia, ze dotaczony utwor pochodzi z wieku XVI, nazywanego w
Polsce , Ztotym Wiekiem” i stagd pewnie takie szablony do wklejenia do | 3 min.
zeszytoéw (te prace wykonamy w pdzniejszym czasie). N. wyjasnia, ze
wiek XVI to epoka renesansu, te muzyke - wraz z muzyka wczesniejszg
(Sredniowieczng) i troche pdzniejszg (barokowg) zaliczamy do muzyki
dawnej. Wspdlnie N. wraz z uczniami wyjasniajg czym jest twodrczosc
anonimowa i ew. z czego wynikata taka tendencja w twodrczosci
owczesnych muzykow. N. wyjasnia takze czym jest tabulatura.

4. Uczniowie wraz z nauczycielem éwicza utwor Dobry taniec polski, . nuty utworu,
dzielac sie na grupy (flecistéw, grajgcych na dzwonkach oraz grajgcych na 10 min. instrumenty
tamburynie). Po wykonaniu utworu w catosci mogg otworzy¢ przesytke-

niespodzianke.
5. W przesyfce uczniowie znajdujg kilka strojéw w dawnym stylu lub kilka 5 min stroje lub

elementow takich strojow [ze strychu szkolnego]. Wykonujg utwor raz elementy

jeszcze, tym razem w przebraniach. Mozna takze wykonaé utwor z ds;[\r:ié\:h
podziatem na mniejsze zespoty jesli elementdow strojow nie wystarczy dla Y
kazdego ucznia.

6. Uczniowie wycinajg i wklejajg do zeszytéw — pod tematem lekc;ji - ztote | 5 min. szablony XVI,
szablony ,,XVI” dopisujac: ,, Ztoty Wiek muzyki polskiej”. N. informuje, ze zeszyty
skoro jestesmy juz tak pieknie wystrojeni to mozemy wystuchac i uczniowskie
zatanczy¢ taniec Rex, poniewaz on takze pochodzi ze ,Ztotego Wieku
muzyki polskiej”. Musimy sie jednak do tego przygotowac, wstuchujac sie
w te melodie.

7. Uczniowie stuchujg melodie tanca Rex (jezeli w sali jest dywan —to moga )

L. . . . . 5 min. nagranie tanca
to robi¢ siedzac wygodnie lub lezac na dywanie). Po pierwszym Rex

wystuchaniu N. rozmawia z uczniami o tym z ilu czesci sktada sie ten
taniec, czym rdznig sie te fragmenty (tempem, charakterem). Co rézni
te muzyke od muzyki stuchanej i granej wspoétczesnie? N. wyjasnia, ze w
renesansie tance o réznym metrum i tempie czesto byly taczone,
wykonywane jeden po drugim. Wspdlnie przypominamy czym jest
budowa AB utworu. W przypadku tarica Rex czyli tarica krélewskiego
byto to uzasadnione. Pierwsza jego czes¢ (dostojng) grano, gdy krol




10.

11.

12.

13.

wchodzit na sale, drugg (szybka), gdy rozpoczynaty sie tance.

Drugie wystuchanie tego utworu potgczone bedzie z wykonaniem mini-
pracy plastycznej. N. rozdaje uczniom szablony strzatek

lub dtugich prostokgtéw Uczniowie ilustrujg
jak zmienia sie w czasie ten utwor. Na dole szablonéw zapisujemy tytut
utworu. Gotowe szablony mogg by¢ zaktadkg do podrecznika do muzyki.

N. zaprasza uczniow do tanca w dawnym stylu. Pokazuje poszczegdlne
kroki tarica Rex. Po wykonaniu pierwszej, wolnej czesci tarica N. pokazuje
krok podstawowy drugiej czesci. Druga czes¢ tanca jest trudniejsza,
mozna jg w petnej wersji zaproponowac¢ w grupach, w ktérych nauka
pierwszej czesci tanca sprawnie sie udata.

Podsumowujac zajecia N. prezentuje uczniom krétki fragment wczesniej
wybranego filmu - koncertu zespotu muzyki dawnej czyli wspdtczesnych
ludzi, ktorzy kultywuja sztuke sprzed 500 lat. N. zacheca, zeby uczniowie
wymienili jeszcze inne tzw. grupy rekonstrukcyjne, ludzi, ktérzy fascynuja
sie historig i kulturg minionych epok.

Jezeli wszystkie zadania zostang sprawnie wykonane — w klasie rozlegaja
sie brawa [z nagrania]. N. informuje, ze te brawa przypominaja mu
pewien bardzo znany utwdr muzyki dawnej — co prawda nie
instrumentalny i nie anonimowy — ale warto go pozna¢. W tym
momencie uczniowie otrzymujg nuty i stowa pierwszej zwrotki utworu
Kleszczmy rekoma ( muz. M. Gomotki, st. J. Kochanowski), wystuchujg go
w wykonaniu N., by potem wspdlnie zaspiewac¢ z akompaniamentem
granym przez N.

Na zakonczenie drugiej lekcji proponujemy uczniom gre w butelke, z
powtorka poznanych wiadomosci. Zadanie powtdrkowe najlepiej
realizowac w siadzie skrzyznym na dywanie, jezeli tylko w klasie sg takie
mozliwosci. N. kreci butelkg — na ktérego z ucznidw wskaze dziubek
butelki ten wyjasnia znaczenie podanych przez N. stéw. Kolejnym razem
butelkg kreci juz uczen, ktdry odpowiadat na pytanie. Przyktadowe
okreslenia do wyjasnienia przez uczniéw:

- Twdrczos¢ anonimowa

- renesans

- muzyka dawna

- ,Ztoty Wiek muzyki polskiej”

- tabulatura.

N. wyraza zaciekawienie, czy ktorys z uczniow maogtby zagraé na flecie

na nastepnych zajeciach utwor Kleszczmy rekoma na flecie? Bytby to juz
drugi utwor w naszym repertuarze z tej epoki. By¢ moze bytby to dobry
poczatek dla tych, ktérzy chcieliby gra¢ muzyke dawna.... ©

14.

Pozegnanie uczniow.
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