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Tytut przyktadu dobrej praktyki:

Scenariusz zaje¢ otwartych dla rodzicow dzieci 5-letnich pt. Dotknij, poczuj, uslysz...

coyli podroz do Krainy Zmystow

Etap ksztalcenia:

wychowanie przedszkolne

Termin i miejsce realizacji:

listopad 2017, sala artystyczna

Cele i zalozenia:

Celem przeprowadzonych zajeé otwartych bylo:

— odkrywanie, w jaki sposob zmysty pomagaja nam w zyciu,

— rozwijanie wrazliwosci wechowej, smakowej, stuchowej, wzrokowej,
— zapoznanie z narzagdami zmystow,

— doskonalenie umiejetnosci wspolpracy w grupie rowiesniczej,

— zintegrowanie dzieci 1 rodzicoOw poprzez wspdlng zabawe 1 aktywnosci,

— wzmocnienie wiezi 1 relacji dziecko — rodzic.
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SCENARIUSZ ZAJEC OTWARTYCH Z RODZICAMI
W GRUPIE DZIECI 5-LETNICH

Temat zajec: Dotknij, poczuj, ustysz... czyli podroz do Krainy Zmystow
Grupa: 5-latki
Podstawa programowa:
Obszary:
I. Fizyczny obszar rozwoju dziecka
5) uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych,
nasladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje rézne formy ruchu:
biezne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne,
9) wykazuje sprawnos¢ ciata i koordynacje w stopniu pozwalajgcym na
rozpoczecie systematycznej nauki czynnosci ztozonych, takich jak czytanie i
pisanie.
Il. Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
5) rozstaje sie z rodzicami bez leku, ma swiadomos¢, ze rozstanie takie bywa
dtuzsze lub krotsze,
7) szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie; wdraza swoje
wiasne strategie, wspierane przez osoby doroste lub réwiesnikow.
lll. Spoteczny obszar rozwoju dziecka
2) odczuwa i wyjasnia swojg przynaleznos¢ do rodziny, narodu, grupy
przedszkolnej, grupy chtopcdéw, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy
teatralnej, grupy sportowej,
4) uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas powitania, pozegnania, sytuacji
wymagajgcej przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania,
5) ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz
przyjetych norm grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy
w grupie, wspotdziata z dzie¢mi w zabawie, pracach uzytecznych, podczas
odpoczynku,
8) obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste,
9) komunikuje sie z dzie¢mi i osobami dorostymi, wykorzystujagc komunikaty
werbalne i pozawerbalne; wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec innego
dziecka, grupy.
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IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka

2) wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim
otoczeniu za pomocg jezyka mowionego, postuguje sie jezykiem polskim
w mowie zrozumiatej dla dzieci i oséb dorostych, mowi ptynnie, wyraznie,
rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i gtosne dzwieki mowy, rozrdznia
gtoski na poczatku i koricu w wybranych prostych fonetycznie.

Tresci programowe:

Nasze zmysty — Poznawanie swiata poprzez zmysty:

— rozpoznawanie przedmiotow za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu,
wzroku, stuchu,

— wyjasnianie roli zmystow w zyciu cztowieka.

Cele operacyjne/Dziecko:
e potrafi w toku dziatan badawczych wykorzystaé zmysty,
e za pomocg wzroku potrafi dostrzec rdznice,
e za pomocg stuchu rozréznia dzwieki dochodzace z najblizszego otoczenia,
e nazywa zapachy,
e rozrdznia i nazywa smaki (stodki, stony, kwasny, gorzki),
e rozpoznaje po dotyku i nazywa réznorodne przedmioty,
e wie, ze nalezy dba¢ o narzady zmystow,
e chetnie uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych.

Metody pracy:
— czynne: kierowanie dziatalnoscig dziecka, zadan stawianych do wykonania,
— oglagdowe: obserwacji i pokazu.

Formy:
—indywidualna,
— grupowa.
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Srodki dydaktyczne:

ilustracje przedstawiajgce narzady zmystéw (nos, ucho, dion, jezyk, oko),
kawatki papieru (plasterki sera), odtwarzacz CD, melodia Jedzie pociqg z daleka,
lupy, mikroskop, lusterko, okulary, okulary przeciwstoneczne, pipeta, butelki
sensoryczne, nasiona i ziarna w pojemniczkach, lampka nocna, mis, lalka,
klocek, samochodzik, patyczki do czyszczenia uszu, czapka zimowa,
instrumenty, stuchawki, teatrzyk, folia aluminiowa, kartka papieru, dwa stoiki,
plastikowa butelka, pojemnik z wodg, pusty pojemnik, suszarka do wtosdw,
chusteczki, wybrane owoce i warzywa, chustka do zawigzania oczu, ziarna
kawy, ocet, szklanka z wodg, perfumy, papier Scierny, drewniany klocek, wata,
piorka, gumowa pitka z klockami, 16d, magiczne pudetko, mydtfo, recznik,
kuwety (do Sciezki sensorycznej).

Przebieg zajec:

1. Wejscie dzieci do duzej sali, Spiewanie piosenki Jesienn — Jesieniucha.

2. Zaproszenie rodzicow do wspodlnej zabawy na dywanie.

3. Powitanie zebranych gosci Spiewajaco Hej dzien, dobry, witaj, czes¢, mam dla
ciebie swietnq wiesc, zaczynamy piekny dzien — wszyscy razem bawmy sie.

4. Wprowadzenie do tematu zajeé — zagadki obrazkowe (odstanianie kawatkéw
papieru — plasterki sera).

— nazywanie narzagddéw zmystéw (oko — pokazcie prawe oko, ucho — ztapcie
rodzica za lewe ucho, nos - ztap nos kolegi, dton — klasnij
w dtonie, usta — zaci$nij usta).

— okreslanie, do czego stuzy dany narzad.

5. Podrdz do Krainy Zmystow — dzieci wraz z rodzicami ustawiajg sie jedno za

drugim w ,pocigg”, poruszajg sie po sali od ,stacji” do ,stacji”, Spiewajac

piosenke Jedzie pociqg z daleka (sytuacja powtarza sie po opuszczeniu kazdej

z pieciu stacji).

| stacja — Oczkowo
Na stoliku lezg: lupy, mikroskop, lusterko, okulary, okulary przeciwstoneczne,
pipeta, woda, rézne nasiona i ziarna, lampka nocna, butelki sensoryczne:
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— krétka rozmowa na temat tego, jakie przedmioty lezg na stoliku, wyjasnienie
do czego ich uzywamy i co majg wspodlnego ze zmystem wzroku,

— zabawa rozwijajgca spostrzegawczos¢ Co zmienito swoje miejsce? (nauczyciel
prezentuje dzieciom 4 zabawki, ustawiajgc je w jednym rzedzie (mis, klocek,
lalka, samochdd). Dzieci przez chwile przygladajg sie zabawkom, nastepnie
zamykajg oczy, a nauczyciel zmienia kolejnos¢ ustawienia zabawek. Zadaniem
dzieci jest odgadna¢, ktéra zabawka/zabawki zmienita miejsce,

— pogadanka Jak dbac¢ o wzrok? (latem nosimy okulary przeciwstoneczne, nie
siedzimy dtugo przed telewizorem czy komputerem, bawimy sie, czytamy przy
odpowiednim oswietleniu itp.).

Il stacja — Uszkowo

Na stoliku lezg: patyczki do czyszczenia uszu, czapka zimowa, instrumenty,
stuchawki, radio, stuchawki do stuchania muzyki:

— krotka rozmowa na temat tego, co znajduje sie na stoliku, omdéwienie do
czego stuzg dane przedmioty i co majg wspolnego ze zmystem stuchu,

— zabawa rozwijajgca zmyst stuchu Kotki — Milczki (dzieci wraz z rodzicami
w ciszy wstuchujg sie w odgtosy najblizszego otoczenia, po chwili probujg
nazwac, co ustyszeli),

— zagadki stuchowe Co wydaje taki dzwiek? (nauczyciel zasiada za parawanem
i wydaje odgtosy, manipulujgc réznymi przedmiotami, zadaniem rodzicéw
i dzieci jest odgadng¢, co wydaje dany dzwiek, np. gniecenie folii aluminiowej,
stukanie szklanymi stoikami, wigczenie suszarki do wtoséw, rozdzieranie
papieru, zgniatanie plastikowej butelki, przelewanie wody itp.),

— pogadanka na temat Jak dbac o stuch? (nie korzystamy dtugo ze stuchawek,
nie stuchamy gtosnej muzyki, nie czyscimy uszu patyczkami, jesienig i zima
nosimy czapke, by chronié uszy przed mrozem i wiatrem).

lll stacja — Noskowo

Na stoliku lezg: chusteczki, perfumy, ocet, ziarna kawy, mandarynka i inne
zapachowe przedmioty przykryte materiatem:

— krotka rozmowa na temat zmystu wechu,
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— zagadki wechowe Co czuje Twdj nos? — rozwigzywanie zagadek przy uzyciu
wechu (ocet, ziarna kawy, cebula, woda, perfumy itp.),

— pogadanka Jak chronic¢ swdj nos? (ubieramy sie odpowiednio do pogody, aby
nie dostac kataru, dokfadnie oczyszczamy nos z kataru, nie wktadamy zadnych
przedmiotdw do nosa).

IV stacja — Raczkowo

Na stoliku lezg przedmioty wykonane z roznego materiatu i o réznej fakturze:
papier Scierny, wata, pidrka, drewniany klocek, wetna, szklanka z cieptg i zimna
wodg, 16d, talerze (instrument), gumowa pitka z kolcami, mydto, recznik:

— nazywanie przedmiotéw na stoliku i podawanie wtasnych przyktadéw (np.
drewniany klocek — drewniana deska, miekka wetna — miekkie wtosy itp.),

— zabawa Magiczne pudetko — dzieci wraz z rodzicami sg zapraszane kolejno do
zabawy. Wktadajg rece do srodka i probujg rozpoznac przy pomocy dotyku, jaki
przedmiot wylosowali,

— pogadanka Jak dbac o dtonie? (czesto myjemy rece, doktadnie je osuszamy,
nie dotykamy goracych ani ostrych przedmiotéw, zimg nosimy rekawiczki),

— przejécie przez Sciezke sensoryczng (na podtodze roztozone zostaje 8 kuwet
z réznego rodzaju materiatem, dzieci wraz z rodzicami na boso pokonujg
kolejng wszystkie pudetka).

V stacja — Smakowo

Na stoliku lezg owoce i warzywa:

— krotka rozmowa na temat tego, co to jest zmyst smaku i jaki narzad za niego
odpowiada; prezentacja schematu jezyka z podziatem na strefy smaku (stodki,
gorzki, stony, kwasny),

— zagadki smakowe — rozpoznawanie owocow i warzyw z zawigzanymi oczami.
6. Zebranie wszystkich na dywanie — podziekowanie za wspdlng zabawe,
pozegnanie.

Katarzyna Blachowicz
Malgorzata Szczerbak
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