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Monika Grygo — nauczycielka wychowania przedszkolnego
w Miejskim Przedszkolu nr 38 w Czestochowie

YOUTH 4 EARTH

Projekt ,,Mtodzi dla swiata — Zrownowazony rozwgj”

Miedzynarodowy Projekt ,Youth 4 Earth — Mtodzi dla Swiata” jest
realizowany w trzech krajach: Polsce, Wtoszech i Chorwacji od 2013 do 2016
roku.

Projekt jest poswiecony edukacji globalnej, czyli edukacji, ktéra rozszerza
zakres i uswiadamia odbiorcom istnienie zjawisk i wspotzaleznosci globalnych.
Dziatania wokot niego zmierzaja do ksztattowania postaw dzieci, ucznidw,
rodzicOw zainteresowanych zapewnieniem stanu rownowagi ekologicznej
srodowiska, czyli zrownowazonego rozwoju.

Koordynatorem krajowym projektu jest Miejskie Przedszkole nr 38
w Czestochowie, ktore wspdlnie z dziewiecioma placdwkami (szkoty
podstawowe, przedszkola) z terenu Czestochowy realizuje cele i zatozenia
projektu poprzez wykorzystanie metod edukacyjnych opartych na
doswiadczeniu i uczestnictwie dzieci i mtodziezy.

Zrownowazony rozwdj umozliwia zaspokajanie naszych podstawowych
potrzeb. Oznacza on racjonalne korzystanie z istniejgcych zasobéw naturalnych,
takich jak woda, surowce naturalne czy powietrze, tak aby nie ulegly one
zniszczeniu lub wyczerpaniu obecnie i w przysztosci. Zrownowazony rozwdj
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zachowuje réwnowage pomiedzy potrzebami réznych ludzi na catym sSwiecie
a srodowiskiem naturalnym. Patrzac na zréwnowazony rozwdj z perspektywy
praw cztowieka bardzo wazne jest zrozumienie, ze aby dany cztowiek lub
spoteczenstwo mogto sie rozwija¢, najpierw muszg by¢ spetnione podstawowe
potrzeby jednostki. Proces ten powinien jednak przebiegaé w sposob
niezagrazajgcy Srodowisku naturalnemu oraz innym ludziom. Dostep do wody
pitnej i pozywienia to podstawa, ktora zapewnia nam zdrowie. Jesli woda
w mojej okolicy jest czysta, moge uprawiac¢ role, wykarmi¢ rodzine. Bedac
zdrowa jednostka, ktéra ma dach nad gtowg, moge mysle¢ o szkole dla moich
dzieci. Dzieki dostepowi do edukacji i informacji mam mozliwos¢ pracowaé, co
zapewni mnie i moim bliskim godne zycie oraz rozwdj. Zdrowe
i czyste srodowisko jest niezbednym warunkiem spetnienia praw cztowieka.

Poniewaz jest to wazny problem w skali globalnej, nalezy go poruszac juz
w przedszkolu, gdy dziecko nabywa nowych umiejetnosci, nawykow
i przyzwyczajen, zgodnie z powiedzeniem: ,,Czym skorupka za mtodu nasigknie,
tym na starosc¢ traci”.

Uczestnikami projektu s3 nauczyciele dziesieciu czestochowskich
placowek. W swoich dziataniach zmierzajg oni do zwiekszenia Swiadomosci
dzieci i ich rodzicow na temat problemow ekologicznych na swiecie.

W Miejskim Przedszkolu nr 38 w Czestochowie zajecia w ramach projektu
,Mtodzi dla Swiata — Zréwnowazony rozwdj” prowadzone sg w czwartki
w formie ciekawych zabaw i gier. Podsumowaniem kazdego spotkania jest
wspolna praca plastyczno-techniczna dotyczaca okreslonego tematu.

Prace nad projektem zapoczatkowat wystep dzieci w Klubie Politechnik
pt. ,,Na ratunek Ziemi”. Trescig przedstawienia bylo pokazanie brudnej,
zanieczyszczonej Ziemi, pozbawionej kolorow, zapachow, roslin i zwierzat. Na
szczesScie na ratunek naszej planecie przyszedt Profesor Zagadka wraz ze
Specjalng Brygadg. Wspodlnie uratowali Ziemie, przywrocili zapachy, kolory,
dzwieki.
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Dzieci ze wszystkich grup wiekowych zaprezentowaty rodzicom i bliskim
pokaz swych umiejetnosci wokalnych, tanecznych i recytatorskich, uwrazliwiajac
na problem zanieczyszczania srodowiska i przeciwdziatania temu zjawisku.
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W pierwszym roku pracy nad projektem udato nam sie zrealizowac
nastepujace tematy, ktére przygotowaty i przeprowadzity nauczycielki — Beata
Stojek, Romualda Rygalik, Marzena Robak, Maftgorzata Szymczakiewicz,
Matgorzata Szyszko, Matgorzata Czerwik, Katarzyna Topolska, Anna Gawinska,
Aneta Siwecka, Marzena Szkop, Katarzyna Gorzelak i Monika Grygo:

KLIMATYCZNE ABC — na holu odbyto sie spotkanie dzieci ze wszystkich
grup wiekowych. Nauczycielka wprowadzita je do tematu projektu ,Mtodzi dla
Swiata — Zrédwnowazony rozwoj”, przedstawiajgc logo projektu oraz to, czym
bedziemy sie zajmowad podczas zajec. @ W salach dzieci wykonywaty
poszczegolne zadania: na podstawie ilustracji rozpoznawaty rodzaje pogody,
dopasowywaty charakterystyczne elementy do pory roku. Zapoznaty sie
z pojeciem , klimat” — polarny, rownikowy, umiarkowany, uczyty sie rozrézniac
pogode od klimatu. Przedszkolaki podczas zaje¢ dowiedziaty sie, jakie sg
przyczyny oraz konsekwencje zmian klimatu.
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GDY ENERGIE OSZCZEDZAMY O SRODOWISKO DBAMY - jak co
czwartek wszystkie dzieci spotkaty sie na holu, gdzie nauczycielka wprowadzita
je do kolejnego tematu projektu, prezentujac rozne urzadzenia elektryczne.
Nasi wychowankowie dowiedzieli sie, co to jest energia elektryczna i skad sie
bierze, poznali odnawialne zrédta energii przyjazne dla srodowiska: energie
wiatrowg, stoneczng. Po zajeciach wiedzg, ze nalezy szanowac energie
elektryczng, rozrézniajag zachowania wtasciwe od niewtfasciwych podczas
korzystania z urzgdzen elektrycznych. Posumowaniem zaje¢ byto wykonanie
kuchenki solarnej, wiatraka oraz latawca.
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KTO OSZCZEDZA WODE OD KLIMATU DOSTANIE NAGRODE - dzieci
ogladajgc wode w réznych naczyniach, probowaty odpowiedzie¢ na pytania: Co
to jest woda? Do czego stuzy? Gdzie mozna jg spotkac? Czy wyobrazacie sobie
jeden dzien bez wody? Czy mozna zastgpi¢ wode czyms innym? Przekonaty sie,
co sie dzieje, gdy kran z wodga jest niedokrecony, wykonujgc eksperyment
w fazience z podstawiong miska. Podczas zajeé dzieci poznaty wartos¢ wody dla
cztowieka, zwierzat i roslin; poznaty zasady oszczedzania wody; mozliwos¢
wykorzystania wody deszczowej, termin ,,deszczéwka”.

DOMY - SLUMSY - podczas zajeé przedszkolaki rozpoznawaty domy,

w jakich ludzie mieszkajg, domy ubogie — szare, ponure, odrapane, w ktérych
brakuje podstawowych pomieszczen, takich jak np. tazienka, toaleta oraz dla
poréwnania domy tadne, kolorowe, otoczone zielenig, z placami zabaw dla
dzieci, wyposazone w podstawowe sprzety gospodarstwa domowego. Obejrzaty
bajke z humorem pt. ,Sasiedzi”, $ledzac perypetie bohaterow, ktorzy chcieli
mie¢ tadnie wytapetowane mieszkanie. W zabawie ruchowej ,Domy”
— spacerowaty w rytmie muzyki, a kiedy ucichtfa, szukaty schronienia w domku
oznaczonym tym samym kolorem co szarfa. Na karcie pracy zaznaczaty
i kolorowaty to, co chciatyby mie¢ w swoim domu. W zabawie twodrczej
budowaty domy, wykorzystujac krzesetka i koce. Podsumowaniem zaje¢ byta
praca plastyczna ,Dom moich marzen”. Dzieki zajeciom dzieci potrafig rozréznic
ubogie domy od standardowych mieszkan, rozumiejg stowo ,bieda”.
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OCZYSZCZANIE WODY — wstepem do tematu byt fragment inscenizacji
grupy ,Lwéw” ,Na ratunek Ziemi”, nastepnie dzieci rozwigzywaty zagadki
o wodzie, w zabawie ruchowej ,,Ptynie woda” nasladowaty — przy uzyciu paskow
bibuty — ruch wody, falowanie. Ustawiajgc butelke z brudng wodg i obserwujac,
jakie nieczystosci sie w niej znajdujg, przedszkolaki zastanawiaty sie, co mozna
zrobi¢, aby woda byta czysta. W tym czasie nauczyciel zapisywat ich propozycje.
Dzieci chetnie wziety udziat w eksperymencie z filtrem i oczyszczaniem wody.
Z pomocg nauczycielki do plastikowej butelki z odcietym dnem, na szyjce ktorej
znajduje sie filtr do kawy, umiescity warstwe wacikdéw, kamykéw i piasku. Do tak
przygotowanego filtra wlewaty brudng wode. Same wrzucaty do kubkéw
z wodg rdézne zanieczyszczenia i przelewajgc wode przez filtr sprawdzaty, czy
pomoze on jg oczysci¢. Whnioski byly zaskakujgce, przedszkolaki z wielkim
zaciekawieniem i radoscig zobaczyty, jak filtr zatrzymuje zanieczyszczenia.
Ponadto ogladaty pokaz slajdow ,Skad sie bierze woda?”. Na podstawie
ilustracji odgadywaty, do «czego i komu woda jest potrzebna. Po
przeprowadzonych zajeciach dzieci potrafia odpowiedzie¢ na pytanie: ,Co by
byto, gdyby na swiecie zabrakto wody?”, okreslajg znaczenie wody dla ludzi,
zwierzat i roslin, a takze potrafia opowiedzie¢, jakg droge musi przeby¢ woda,

aby trafita do domow.
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CO NAM DAIJE LAS? — nauczycielka rozpoczynajac zajecia, zwrdcita uwage
na logo projektu i elementy, jakie sie w nim znajdujg — ,drzewo”. Dzieci
wspdlnie zaspiewaty piosenke ,Ziemia, wyspa zielona” i na jej podstawie
dowiedziaty sie, ze na Ziemi sg rozne domy, jednym z nich jest las. Ogladaty film
o lesie w czterech odstonach, zobaczyty, jak wyglada drzewo, z jakich czesci sie
sktada. W zabawie ,Prawda czy fatsz” rozpoznawaty zdania prawdziwe,
klaszczagc w rece. Przedszkolaki ogladaty kawatek pnia (krazek), na ktérym
widoczne byty stoje przyrostu. Nauczycielka wyjasnita im, ze kazda linia (koto)
widoczne na krazku drzewa oznacza jeden rok. Dzieci liczyty, ile lat miato
drzewo, z ktérego uciety zostat krazek i wyciggaty wnioski, jak dtugo rosnie
drzewo. Z wielkim entuzjazmem wychowankowie uczestniczyli w zabawach
ruchowych z wykorzystaniem gazet. Podsumowaniem zaje¢ byta praca
plastyczno-techniczna , Drzewo”. Jedna z grup wykonata pien, pozostate grupy
gatezie. Dzieci dowiedziaty sie podczas zaje¢, jaka jest rola drzew w zyciu
cztowieka, roslin i zwierzat, z jakich czesci sktada sie drzewo, poznaty
réznorodne mozliwosci wykorzystania gazet.
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JAK POWSTAIJE PAPIER? — dzieci obejrzaty prezentacje multimedialng ,Jak
powstaje papier?” ze szczegdlnym uwzglednieniem procesu technologicznego

produkcji papieru. Nauczycielka wspdlnie z dzieémi podsumowata wiadomosci
zdobyte na podstawie filmu. Witaczajac element humorystyczny, dzieci obejrzaty
bajke pt. ,Sasiedzi”. Obserwowaty, jak z produkcjg papieru poradzili sobie gtdéwni
bohaterowie filmiku. Nastepnie dzieci uktadaty historyjke obrazkows ,Jak powstaje
papier?”, omawialy kolejne etapy oraz rdine rodzaje papieru, sprawdzaty ich
fakture. W zabawach ruchowych dmuchaty na kartki umieszczone na stolikach,
tanczyty z gazetami. Miaty tez mozliwo$¢é wytwarzania papieru czerpanego,
wykorzystujgc stare gazety. Podsumowaniem zaje¢ byta praca plastyczna — liscie
z gazet wypetnione scinkami i doczepione do drzewa.
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PAPIER NIE ROSNIE NA DRZEWACH - dzieci z ogromnym
zainteresowaniem stuchaty opowiadania skrzata z makulatury i odpowiadaty na
zadawane przez niego pytania. Ogladajac przygotowane na stoliku rézne rodzaje
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N R

papieru, nazywaty je i segregowaly zgodnie ze znaczkiem przy obrezy
— niebieski kosz (karton, tektura, papier rysunkowy, papier toaletowy, gazeta,
bibuta). W zabawie ruchowej ,Taniec z gazetami” — tanczyty w parach w rytm
muzyki, trzymajac gazete miedzy tokciami, kolanami, plecami, brodami, tak, aby
nie spadfa na podtoge. Z ,Zaczarowanego woreczka” wyjmowaty jeden
kawatek papieru, nazywaty go i wktadaty do wtasciwej obreczy.
Podsumowaniem zaje¢ byta praca plastyczno-techniczna. Przedszkolaki
wykonaty swojego liscia zgodnie z instrukcjg nauczyciela i doklejaty do gatezi,
ktorg zrobity na poprzednich zajeciach. Po zajeciach wiedziaty, dlaczego nalezy
oszczedzac papier, o mozliwosci ponownego wykorzystania niektorych odpadow
papierowych, umiaty wymieni¢ nazwy réznych rodzajow papieru, np.: karton,
tektura, papier rysunkowy, papier toaletowy, gazeta, itp.
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CO WIEMY O PAPIERZE - zajecia, tak jak zwykle, rozpoczety sie na holu
dla wszystkich grup wiekowych, wstepem do tematu byta zagadka o papierze.
Z kazdej grupy wybrani zostali przedstawiciele, ktérzy odgadywali zagadke
W porozumieniu ze swojg grupg. Nastepnie kapitanom druzyn nauczycielka
wreczyta plansze do punktacji za wykonanie zadan w poszczegdlnych salach.
Dzieci przechodzity z sali do sali, wykonujgc poszczegolne zadania: numerowaty
historyjke obrazkowg ,,Jak powstaje papier?”, bawity sie w tekturowe zawody,
manipulujagc gazety, pokazywaty, w co moga jg zmienié, z réznych rodzajéw
odpadow wybieraty tyko papier, ukfadajac obrazki i podpisy do obrazkow
opowiadaty ,,Co nam daje las?”, uktadaty cyferki na kartonikach w odpowiedniej
kolejnosci — po odwroceniu odczytywaty hasto: makulatura — rozmawiajac, co
oznacza to stowo i jakie mamy korzysci z makulatury. Po powrocie do swoich sal,
kazda grupa, bawigc sie w przedszkolng fabryke zabawek wykonata wybrane
zwierzatko z papieru, umieszczajagc je na wystawie. Zajecia byty
podsumowaniem wiadomosci o papierze. Dzieci wiedzg, gdzie produkuje sie
papier, dlaczego nalezy go oszczedzac, znajg etapy powstawania papieru,
mozliwosci ponownego wykorzystania odpadéw papierowych, potrafig
wymieni¢ nazwy réznych rodzajéw papieru.
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TWORZYWA SZTUCZNE WOKOt NAS - zadaniem dzieci byto
odpowiedzenie na pytanie: ,Co to jest tworzywo sztuczne i gdzie mozemy je
znalez¢?”. Nauczycielka pokazata dzieciom wybrane przedmioty plastikowe
i wyjasnifa, z czego plastik jest produkowany — z ropy naftowej. W zabawie
dydaktycznej ,Segregujemy odpady” dzieci wyszukiwaty przedmioty plastikowe,
nazywaty je, mowity do czego sg nam potrzebne i wktadaty do zottego
pojemnika. W zabawie ,Plastikowa orkiestra” — przedszkolaki za pomocg
plastikowych kubkéw wypetnionych nakretkami, podczas spiewania piosenki,
wykonywaty akompaniament wedtug wskazan dyrygenta — nauczyciela.
W karcie pracy otaczaty petlg odpady z plastiku, ktére mogg by¢ segregowane
do z6ttego kontenera przeznaczonego na tworzywa sztuczne. Dzieci po
zajeciach potrafiag rozrézni¢ materiaty opakowaniowe (tworzywa sztuczne,
metal, szkto, karton), wiedzg dlaczego tworzywa sztuczne sg tak powszechne
W naszym zyciu.

PLASTIKOWE ODPADY - RECYKLING. Nauczycielka wchodzac do sali
z koszem smieci, poprosita dzieci o wspdlne zastanowienie sie i udzielenie
odpowiedzi na pytania: Co to sg smieci? Skad sie biorg? Co z nimi robimy? Kto
je produkuje? Nastepnie wyjmowata zawarto$¢ kosza — gazeta, puszka po
napoju, pudetko po soku, papierek po cukierku, zuzyty dtugopis. Dalszg droge
Smieci dzieci poznaly na podstawie ilustracji. Wykonaty doswiadczenie
polegajgce na zakopaniu w stojach napetnionych ziemig: biletu do kina,
papierka po cukierku, ogryzka jabtka, plastikowej nakretki, woreczka foliowego.
Podpisane stoje umieszczone zostaty w kaciku przyrody. Co kilka dni dzieci
zraszaty ziemie (symulacja naturalnego srodowiska rozktadu w glebie), a po 3—4
tygodniach sprawdzity, co stato sie z odpadkami. Przedszkolaki na podstawie
filmu zapoznaty sie z pojeciem ,recykling”, uktadaty historyjke obrazkowa
,Etapy recyklingu'’.
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PLASTIKOWE POTWORY - WPLYW PLASTIKOWYCH ODPADOW NA
SRODOWISKO - zajecia rozpoczely sie od obejrzenia bajki pt. ,Plastikowa
planeta”, na podstawie ktérej dzieci odpowiadaty na pytania: W jaki sposdb
plastikowe odpady szkodzg stworzeniom zyjagcym w wodzie? Co mozemy
zrobi¢, zeby im poméc? Na koniec rozmowy do sali zaczety dobiega¢ hatasy
i z wielkim rwetesem wbiegty ,plastikowe potwory” (nauczycielki przebrane
w folie, butelki), chodzgc nerwowo tu i tam zaczety rozmawia¢ z dzieémi na
temat ,swojej” szkodliwosci na srodowisko. Nastepnie, wykorzystujac folie,
dzieci miaty za zadanie oczysci¢ i uratowaé podwodny swiat od plastikowych
odpadéw. Podczas wspdlnych zabaw dowiedziaty sie, jak plastikowe odpady
wptywajg na wodne S$rodowisko, w jaki sposdb nalezy unika¢ nadmiaru

plastikowych odpadow.
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PLASTIKOWE ZABAWKI — dzieci trzymajac w rekach przyniesione z domu
plastikowe odpady — kubeczek po jogurcie, butelke zostaty powitane przez

nauczycielke: ,Witam dzieci, ktérych plastikowy przedmiot potrafi stukag,
szelesci¢, potrafi sie toczyé, staé, ktory potraficie podrzuci¢, ztapac itp. Witam
wszystkie dzieci, ktére wiedzg, z czego wykonany jest ich przedmiot”. Nastepnie
dzieci zostaty zaproszone do zabaw sportowych. Za wykonanie poszczegdlnych
konkurencji: wyscigi rzedow, kregle, rzut do celu, wieza z kubeczkdw — grupie
przyznawany byt punkt — plastikowa nakretka. Do zabawy muzycznej dzieci
wykonywaty grzechotki poprzez wrzucenie do plastikowego kubka drobnych
elementdw. Przegrany zespoét Spiewat piosenke dla zwyciezcéw. Zespdt wygrany
grat na grzechotkach i dziekowat wszystkim za sportowg postawe. Koncowym
etapem zaje¢ byta praca plastyczna — wykonanie kwiatka z butelki. Podczas
zajec dzieci dowiedziaty sie, jak wykorzystaé do zabaw plastikowe przedmioty,
w jaki sposéb i w co mozna je przetworzyc.
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PLASTIKOWE ZABAWKI CZ. Il — wykorzystanie nieprzetworzonych
opakowan plastikowych do zabawy i ich przetworzenie. Zajecia polegaty na

wykorzystaniu  plastikowych opakowan do konkurencji sportowych.
Podsumowaniem zaje¢ byta praca plastyczno-techniczna — wykonanie z butelek
ekoludka pilnujgcego segregowania $mieci. Dzieci dowiedziaty sie, jak mozna
wykorzysta¢ do zabaw plastikowe przedmioty oraz w jaki sposdb i w co mozna
je przetworzyc.
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METALOWE ODPADY MOGA StUZYC DO ZABAWY - wprowadzeniem do
zajec byta prezentacja trzech kolorowych koszy do segregowania odpadéw. Dwa

kolory byty dzieciom dobrze znane i oznaczone — plastik i papier, trzeci — budzit
zastanowienie. Przedszkolaki obejrzaty bajke o metalowych ludkach — robotach.
Nastepnie wykonywaty w salach zadania: zabawa muzyczna ,Podaj dalej”
— w czasie muzyki dzieci podawaty sobie metalowa puszke, gdy muzyka ucichfa
— dziecko trzymajgce puszke pokazywato ruch do nasladowania; w zabawie
,0czyszczamy rzeke” za pomocg wedki zakonczonej magnesem dzieci towity

e ’
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z rzeki metalowe odpady. W zabawie ,Metalowe kregle” — stracaty puszki,
ustalajac, kto stracit ich najwiecej. Celowaty do kosza oraz graty w ,metalowej
orkiestrze” na wykonanych instrumentach, tworzagc dowolng melodie.
Z pocigtych elementow ukladaly portret robota. Przedszkolaki podczas zajec¢
dowiedziaty si¢, do jakiego kosza wrzuca si¢ metalowe odpady oraz to, ze

metalowe odpady mozna wykorzysta¢ do bezpiecznej zabawy.

Lem ?
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CO ZROBIONE JEST Z METALU? — wstepem do tematu byto obejrzenie bajki
pt. ,Swinka Peppa” oraz jej omdwienie. Dzieci poznaty metalowe przedmioty,
ktére w catosci lub czesciowo wykonane sg z metalu, m.in.: sztuéce, mtotek,
gwozdzie, zegarek itp. Z pomocga nauczycielki wykonywaty elementy do zegara,
ktore po ztgczeniu utworzyty catos¢. W dowolnej czesci dnia bawity sie
w zabawe ruchowg ,Stary zegar ma wasiki”. Podczas zajeé przedszkolaki

dowiedziaty sie, co nalezy robié¢ z metalowymi odpadami.

LLem ”
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Podsumowaniem | etapu Miedzynarodowego Projektu ,Mtodzi dla swiata
— Zrownowazony rozwoj” byt wystep artystyczny pt. ,Alicja w krainie
Zywiotéw”, ktéry odbyt sie na Placu Bieganskiego w Czestochowie z udziatem
dzieci ze wszystkich grup wiekowych. Po wystepie rodzice wraz z dzieémi mogli
podziwia¢ wystawe ,Il zycie $mieci”, przedstawiajacg przepiekne wytwory
naszych przedszkolakéw wykonane z materiatéw wtérnych.

Monika Grygo

LLem ”



